
    

 

 

Tisztelt Hallgatók, Kollégák! 

 

Szeretettel meghívunk minden érdeklődőt, a DE NK Fizioterápiás Tanszéke,  
a DE NK Hallgatói önkormányzata és a MGYFT HB megyei tagozata  

által szervezett 
 

IX. Fizioterápiás Szakmai Nap-ra. 

„A fájdalom kezelése fizioterápiás módszerekkel” 
2018. május 25. 

 

Helyszín: DE NK Fizioterápiás Tanszék, Debrecen, Kassai út 26. 
 

 

Részletes program: 
 

800 – 830 Regisztráció az épület főbejáratánál, a belső porta mellett 

Előadások TEOKJ Fszt 113. I. előadó: 

830 – 840 
A Szakmai Nap megnyitása 

Dr. Veres-Balajti Ilona tanszékvezető, egyetemi docens (DE NK Fizioterápiás Tanszék) 

840 – 855 

A fájdalom, mint a funkcionális korlátozottság oka 

Dr. Veres-Balajti Ilona tanszékvezető, egyetemi docens, gyógytornász, 

egészségfejlesztési szakember (DE NK Fizioterápiás Tanszék) 

855 – 910 

Differenciáldiagnosztika és fájdalomcsillapítás mozgásszervi panaszok esetén – a 

reumatológus szemével 

Dr. Pethő Zsófia reumatológus szakorvos (DE Reumatológiai Tanszék) 

910 – 925 

A biológiai terápia helye és jelentősége a fizioterápiában 

Dr. Némethné Dr. Gyurcsik Zsuzsanna adjunktus, gyógytornász, egészségtan-tanár 

(DE NK Fizioterápiás Tanszék) 

925 – 940 
Manuálterápia szerepe a mozgásszervi fájdalmak csökkentésében 

Papp Anikó gyógytornász (Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft.) 

940 – 1010 

Pain as a tool for managing pain – A fájdalom, mint eszköz szerepe a 

fájdalomcsillapításban 

Jan Kupier nemzetközi McKenzie instruktor- Tolmács: Relle Éva Magyarországi 

McKenzie Intézet 

1010 – 1025 S Z Ü N E T  

1025 – 1040 
A kinesio Tape szerepe a fájdalomcsillapításban 

Rajnay Katalin gyógytornász 



1040 – 1055 

A Dynamic Tape Biomechanikai Taping® jelentősége a fájdalomcsillapításban 

Csuhai Anett tanársegéd, gyógytornász, egészségfejlesztő MSc (DE NK Fizioterápiás 

Tanszék) 

1055 – 1110 
Elektromágneses lökéshullám-terápia a fájdalomcsillapítás szolgálatában 

Szalay Barbara Mária termék manager (Medicoproject Kft.) 

1110 – 1125 

A Spineliner helye a fájdalomcsillapításban 

Dr. Megyaszai Márta reumatológus szakorvos, sportorvos (Revita Reumatológiai 

Rendelő) 

1125 – 1140 
Softlézer terápia szerepe a modern fájdalomcsillapításban  

Dr. Tóthmartinez Adrienne orvos-alternatív fizioterapeuta  

1140 – 1155 
BEMER fizikai terápia működési alapelve - helye a fájdalom menedzsmentben 

Dr. Bodogán Zsolt Bemer Kelet-Európa igazgatóhelyettes (Pro-General Med Kft.) 

1155 – 1210 
A krioterápia helye a fizioterápiában  

Balázs Mária üzletágvezető (BTL Magyarország Kft) 

1210 – 1220 T e s z t í r á s  

1220 – 1300 E b é d  

1300 – 1500                       A Workshop részletes programja: Fizioterápiás Tanszék épületrésze 

TEOKJ  

I. előadó 

Jan Kupier (Tolmács: Relle Éva): A fájdalom kezelése során megfontolandó klinikai 

tényezők 

0-308 

Tornaterem 

Rajnay Katalin: Mechanikai tape alkalmazása a csípő-és térd környéki fájdalmak 

csökkentésében lokálisan és kicsit messzebb 

0-309 
Csuhai Éva Anett: Alsó- és felsővégtagi lágyrészsérülések fájdalomcsillapítása 

dynamic Tape-el 

0-310 
Dr. Bodogán Zsolt: A BEMER terápiás alkalmazási lehetőségek a különböző 

kórképekben 

0-311 
Szalay Barbara, Papp Mária: Lökéshullámterápia és egyéb fájdalomcsillapító 

eljárások a fizikoterápiában 

1-303 
Dr. Pethő Zsófia: Derékfájás vs. sacroileitis – esetismertetések, 

differenciáldiagnosztikai tréning 

1-308 Dr. Megyaszai Márta: Fájdalomcsillapítás Spinelinerrel a gyakorlatban 

Termékbemutató és vásár: 

 All-right Bt. 

 Thera Team Kft. 

 BTL Magyarország Kft 

Szűrővizsgálatok: 

Általános állapotfelmérés: vércukor, véroxigén, vérnyomás, koleszterin szint, testzsír mérés, fitnesz 

teszt, testtömeg index meghatározás, haskörfogat mérése, BMI 

 

 

Információk: Pálócziné Horváth Enikő ügyvivő szakértő  

e-mail: horvath.eniko@sph.unideb.hu telefon: +36-52/512-732 

 
 

mailto:horvath.eniko@sph.unideb.hu


 

 

Jelentkezés:  https://goo.gl/forms/ldHHJSTWt12WOPWR2  
az elektronikus jelentkezési lap linkje a DE NK weboldalán elérhető: nk.unideb.hu  

(Intézetek, tanszékek => Fizioterápiás tanszék => Tanszéki hírek menüpont alatt)  

 

 

 
 

 

 

Támogatóink 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://goo.gl/forms/ldHHJSTWt12WOPWR2
http://www.nk.unideb.hu/

