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DROP7 
Debreceni Reumatológiai Oktatási Program 

Interdiszciplináris Fórum 
Reumatológia-immunológia összefüggései az ortopédiával, traumatológiával, 

sportorvoslással és geriátriával 
 

Debrecen, 2018. március 22-24. 

 
 
PROGRAMTERVEZET 
  

 

2018. MÁRCIUS 22., CSÜTÖRTÖK 
 

10.00 Téma: Tetőtől talpig I. 
 
 Üléselnökök: Surányi Péter, Hunya Zsolt 

 

10.00 A vállízület degeneratív és gyulladásos betegségeinek ortopédsebészeti ellátása 
Hunya Zsolt  
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

10.15 Könyök: traumás-degeneratív eltérések, protetizálás 
Kiss Jenő 

 Szent János Kórház és Észak-budai Egyesített Kórházak 
 

10.30 A kéz fájdalmának és deformitásainak differenciáldiagnosztikája 
Surányi Péter 
Kenézy Egyetemi Kórház, Reumatológiai Osztály 
 

10.45 Kéz: sebészeti korrekciók a reumás kézen 
Frendl István 
Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 

 

11.00 Megbeszélés 
 

11.10 KÁVÉSZÜNET 
 

11.40 Céges szimpózium (Krka, 20p) 
 

12.00 Téma: Tetőtől talpig II. 
 
 Üléselnökök: Nagy György, Soltész István 
 

 

12.00 Az arthrosis és derékfájás kialakulásának modern szemlélete 
Gaál János 
Kenézy Egyetemi Kórház, Reumatológiai Osztály 
 

12.15 Az arthrosis és derékfájás reumatológiai ellátása 
Nagy György 
Semmelweis Egyetem, Reumatológiai Tanszék 
 

12.30 A láb ortopédiai megbetegedései: pes planus, metatarsalgia, hallux valgus 
Győrfi Gyula 
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

12.45 Diabeteses láb 
Mecseky László 
Medi Dhoro Kft. 
 

13.00 Felnőttkori Scoliosis, Scheuermann kór és SpA következtében kialalkult gerinc deformitások műtéti  
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 kezelése 
Kiss László 
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 
 
 
 

13.15 Gyermekortopédiai betegségek 
Soltész István 
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

13.30 Megbeszélés 
 

13.40 EBÉDSZÜNET 
 

14.40 Téma: Műtétes eljárások I. 
 
 Üléselnökök: Csernátony Zoltán, Rybaltovszki Henrik 

 
 

14.40 Az arthroscopia szerepe, lehetőségei és korlátai a térdízületi megbetegedések ellátásban  
Rybaltovszki Henrik 
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

14.55 Csípőprotetizálás és térdprotetizálás  
Szabó János 
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

15.10 Sejtterápia: regeneratív medicina a mozgásszervi sebészetben 
Zákány Róza 
Debreceni Egyetem, Anatómiai, Szövet- és Fejlődéstani Intézet 
Csernátony Zoltán 
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 

 
15.25 Minimál invazív sebészet – előnyök és hátrányok 

Csernátony Zoltán 
Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 
 

15.40 Megbeszélés 
 

15.50 Céges szimpózium (Sanofi, 30p) 
 
16.20 KÁVÉSZÜNET 
 

16.50 Téma: Műtétes eljárások II. 
 
 Üléselnökök: Hangody László, Szekanecz Zoltán 

 
 

16.50 Új lehetőségek a porcfelszínképzésben 
 Hangody László 
 Semmelweis Egyetem ÁOK, Traumatológiai Tanszék 
 

17.05 Perioperatív teendők reumatológiai betegek mozgásszervi műtétei során 
 Simon Tünde 

Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

17.20 Az Ortopédiai Klinikán végzett konzervatív kezelés, illetve műtét utáni rehabilitáció eszközei 
 Juhász Viktória Diana 

Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

17.35 Megbeszélés 
 

17.45 Céges szimpózium (Sandoz, 30p) 
 
18.15 Céges szimpózium (Sager, 20p) 
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18.35 Technikai szünet 
 

19.00 Megnyitó – köszöntések 
 

19.30 Találkozás olimpikonokkal  
 

20.30 Vacsora 
 
 

2018. MÁRCIUS 23., PÉNTEK 
 

8.30 Téma: Ebcsont beforr… 
 
 Üléselnökök: Turchányi Béla, Lakatos Péter 

 
 

8.30 Törésgyógyulás, törésgyógyítás osteoporotikus környezetben, biomechanikai, biológiai és biokémiai  
tudásunk tükrében 
Turchányi Béla 
Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 
 

8.45 A D-vitamin anyagcsere és az osteoporosis traumatológiai összefüggései 
 Pap Zoltán 

Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 
 

9.00 Osteoporotikus törések végtagokon 
 Fésüs Márton 

Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 
 

9.15 Csigolya összeroppanások minimál invazív kezelése: vertebroplastica 
 Mikó László 
 Kenézy Egyetemi Kórház, Idegsebészeti Osztály 
 

9.30 Mit tudunk, illetve kell tenni a traumás gerincelváltozásokkal mai lehetőségeink birtokában 
 Németi Zoltán 

Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 
 

9.45  Ortopédiai szeptikus betegek ellátása 
 Bazsó Tamás 

Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

10.00 Megbeszélés 
 
10.10 Céges szimpózium (AbbVie 30p) 
  
10.40 KÁVÉSZÜNET (Sajtótájékoztató) 
 
11.10 Céges szimpózium (Roche 30p) 
 

11.40 Téma: Sportorvoslás I. 
 
 Üléselnökök: Soós Ágnes, Laki Judit 

 
 

11.40 A sportoló terhelhetősége - de meddig - a sportorvos szemüvegén át 
Soós Ágnes  

 Országos Sportegészségügyi Intézet 
 

11.55 Sportkórház: Ez a módi egy kicsit más, mint a többi... 
Laki Judit 
Országos Sportegészségügyi Intézet 
 

12.10 A sport élettani hatásai 
 Magyar János 

Debreceni Egyetem, Élettani Intézet 
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12.25 A laborvizsgálattól a teljesítménydiagnosztikáig - sportorvosi állapotfelmérés az élsportban 
 P Szabó Gabriella 
 Sportdiagnosztikai, Életmód- és Terápiás Központ 
 

12.40 Megbeszélés 
 
12.50 EBÉDSZÜNET 
 
13.40 Céges szimpózium (Novartis 30p) 
  

14.10 Téma: Sportorvoslás II. 
 
 Üléselnökök: Halasi Tamás, Karácsonyi Zoltán 

 
 

14.10 Sportsérülések korszerű ellátása 
 Halasi Tamás 

Országos Sportegészségügyi Intézet 
 
 

14.25 Térd sportsérülései-sebészeti ellátási lehetőségek 
 Karácsonyi Zoltán 

Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

14.40 Sportrehabilitáció I 
 Takács Dániel 

Sportdiagnosztikai, Életmód- és Terápiás Központ 
 

14.55 Sportrehabilitáció II 
 Széll Gábor 

Sportdiagnosztikai, Életmód- és Terápiás Központ 
 

15.10 Olimpikonok ellátása reumatológiai szempontból 
 Molnár Szabolcs 

MH Központi Honvédkórház, Traumatológiai Osztály 
 

15.25 A sportorvoslás angiológiai vonatkozásai 
 Kerekes György 

Debreceni Egyetem, Belgyógyászati Intézet, Intenzív Osztály 
 

15.40 Sportsérülések (eset bemutatások) 
 Dézsi Zoltán 

Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 
 

15.55 Megbeszélés 
 
16.00 A tudományos program vége 
 
16.30 SET látogatás 
 
19.30 Vacsora 
 
 

2018. MÁRCIUS 24., SZOMBAT 
 

9.00 Téma: Geriátria I. 
 
 Üléselnökök: Hodinka László, Szántó Sándor 
 

 

9.00 Reumatológiai kórképek időskorban 
 Szántó Sándor 

Debreceni Egyetem, Reumatológiai Tanszék 
 

9.15 Az osteoporosis geriátriai vonatkozásai 
 Szamosi Szilvia 
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Debreceni Egyetem, Reumatológiai Tanszék 
 

9.30 Polymyalgia rheumatica és arteritis temporalis 
 Bodolay Edit 

Debreceni Egyetem, Klinikai Immunológiai Tanszék 
 

9.45 Izomfogyás, mozgászavar és törékenység – sarcopenia, dismobility, frailty 
 Hodinka László 

Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet 
 

10.00 Raynaud syndroma és paraneoplasia 
 Csiki Zoltán 

Debreceni Egyetem, Klinikai Immunológiai Tanszék 
 

10.15 Megbeszélés 
 
10.25 Céges szimpózium (Berlin-Chemie 15p) 
 
10.40 Céges szimpózium (Lilly 10p) 
 
10.50 KÁVÉSZÜNET 
 
 

11.20 Téma: Geriátria II. 
 
 Üléselnökök: Bakó Gyula, Bodolay Edit 

 
 

11.20 A gyógyszeres kezelés elvei időskorban 
 Bakó Gyula 

Debreceni Egyetem, Geriátriai Tanszék 
 

11.35 Immunszuppresszív és biológiai kezelés időskorban 
 Végh Edit 

Debreceni Egyetem, Reumatológiai Tanszék 
 

11.50 Nem gyógyszeres kezelések, balneoterápia, fizioterápia: előnyök időskorban 
 Cserháti Györgyi 

Kenézy Egyetemi Kórház, Fürdőgyógyászati Osztály 
 

12.05 Megbeszélés 
 
12.15 Céges szimpózium (Amgen 30p) 
 
12.45 EBÉDSZÜNET 
 
13.45 Céges szimpózium (Pfizer 30p) 
 
14.15 Céges szimpozium (MSD 20p) 

 
14.35 Téma: Határterületek I. 
 
 Üléselnökök: Szendrői Miklós, Gömör Béla 

 
 

14.35 Lágyrészreumatizmusok - teniszkönyök, Dupuytren betegség, bursitisek 
 Muraközy Katalin 

Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 
 

14.50 Alagút syndromák. Lehetőségek, irányzatok, eredmények. 
 Molnár László 

Kenézy Egyetemi Kórház, Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály 
 

15.05 Infekciózus arthritisek, mozgásszervi infekciók 
 Rákóczi Éva 

Debreceni Egyetem, Infektológiai Tanszék 
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15.20 A mozgásszervrendszer primer tumorai 
 Szendrői Miklós 

Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

15.35 Áttétes daganatok a mozgásszervrendszerben 
 Szekanecz Éva 

Debreceni Egyetem, Onkológiai Tanszék 
 

15.50 Mozgásszervi segédeszközök, orthesisek 
 Marcsik Ákos 

Debreceni Egyetem, Reumatológiai Tanszék 
 

16.05 Korszerű 3D technikák alkalmazása a mozgásszervi sebészetben  
 Manó Sándor 

Debreceni Egyetem, Ortopédiai Klinika 
 

16.20 Megbeszélés 
 
16.30 Zárszó, tesztírás, a konferencia zárása 
 

 

 


