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A program változtatásának jogát fenntartjuk! 

XXII. Kardiológiai Napok Továbbképző Konferencia 
Debrecen, 2017. március 1-4. 

 
Program 

 
 
Március 1. (szerda)  
 
Interaktív echocardiographiás fórum 
Helyszín: Debreceni Egyetem, Auguszta előadó (Debrecen, Móricz Zs. krt. 22.).  
Időpont: 14.00-18.00 

Bemutatásra kerülnek élőben olyan echo vizsgálatok és mérések, melyet elméletben már sokan ismernek, 
de a gyakorlati kivitelezésben nehézségek adódhatnak. Elméleti bevezető, gyakorlati bemutató, valamint 
kérdések és megjegyzések részből áll minden előadás. 
 
Program 
 
14.00-14.30 Az aorta stenosis ezer arca. Melyikkel mi a teendő? 
  Dr. Andrássy Péter 
14.30-14.50 Aortopathiák gyermekkorban- mi a teendő később? 
  Prof. Kádár Krisztina 
14.50-15.20 3D a mindennapi gyakorlatban (esetbemutatások) 
  Dr. Jenei Csaba 
15.20-15.40 A szív, mint emboliaforrás (2016 ASE guidline) 
  Dr. Hegedűs Ida 
15.40-16.00 Szünet 
16.00-16.20 Onko-kardiológia (ESC útmutató) 
  Dr. Fülöp Tibor 
16.20-16.50 Hogyan mérjük a strain paramétereket (esetbemutatások) 
  Dr. Kertész Attila 
16.50-17.10 Pulm. hypertensió, diagnosztika, új terápiás lehetőségek 
  Dr. Péter Andrea 
17.10-17.30 Intacardialis Ultrahang szerepe elektrofiziológiai beavatkozások alatt 
  Dr. Clemens Marcell 
17.30-18.00 Tesztírás 
 
 
Március 2. (csütörtök) 
 
 
Helyszín: Kölcsey Kongresszusi Központ – Hunyadi út 1-3. 
 
7.30-  Regisztrálás folyamatosan  
8.30-8.35 Ünnepélyes megnyitó (Prof. Szilvássy Zoltán a Debreceni Egyetem rektora) 
8.45-9.00 Szakmai köszöntés 
  Prof. Édes István (Debrecen) és Prof. Czuriga István (Debrecen) 
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„A” szekció (földszinti nagyterem) 
 
9.00-10.40 Az Ischaemiás szívbetegség aktualitásai 

Üléselnökök: Prof. Édes István (Debrecen)  
          Prof. Czuriga István (Debrecen) 

9.00-9.15 A cardiovascularis betegségek újabb hazai és nemzetközi epidemiológiai adatai és a 
prevenció lehetőségei 

  Prof. Czuriga István (Debrecen) 
9.15-9.30 Stabil koszorúér-betegség kezelésének többszempontú megközelítése 
  Dr. Zámolyi Károly (Budapest)  
9.30-9.45 ACS aktualitások. Mi változott? Múlt, jelen és jövő. 

Dr. Becker Dávid (Budapest)  
9.45-10.00 A percutan coronaria intervenció (PCI) aktualitásai 

Dr. Édes István Ferenc (Budapest) 
10.00-10.15 A szívinfarktus ellátása Magyarországon 2016-ban 

Prof. Jánosi András (Budapest) 
10.15-10.30 Az ischaemiás szívbetegek rehabilitációjának hazai helyzete és a jövő tervei 
  Dr. Simon Attila (Balatonfüred) 
 
10.30-10.40 Vita 
 
10.40-11.00 Szünet, a kiállítás megtekintése 
 
11.00-12.10 Kardio-Onkológia – egy új szubdiszciplina? 
   Üléselnökök: Prof. Édes István Debrecen) 
              Dr. Horváth Zsolt (Debrecen) 
           
11.00-11.15 Kardiológiai szemlélet az onkológus szemével 
  Dr. Kocsis Judit (Debrecen)   
11.15-11.30 A daganatos betegek invazív kardiológiai ellátásának kérdései 
  Dr. Sármán Balázs (Budapest)  
11.30-11.45 Az ESC 2016 évi állásfoglalása az onkoterápia kardiovaszkuláris következményeiről 
  Dr. Czuriga Dániel (Debrecen)   
11.45-12.00 Kardio-onkológia: hazai helyzetelemzés 
  Dr. Nagy András Csaba (Budapest)  
 
12.00-12.10 Vita 
 
12.10-13.10 Pfizer szimpózium (földszinti nagyterem) 

Stroke prvenenció pitvarfibrilláló betegeknél komplikált esetekben 
Üléselnök: Prof. Dr. Csanádi Zoltán 

- Stroke prevenció a pitvarfibrilláló betegek kihívást jelentő csoportjaiban  
Dr. Tar Balázs (Nyíregyháza) 

- Klinikai gyakorlatból származó eredmények az új típusú orális antikoagulánsokkal  
Dr. Clemens Marcell (Debrecen) 

- Az új típusú antikoagulánsok dozírozása magas vérzési kockázatú betegek esetén  
Dr. Nagy Gergely (Miskolc) 

13.10-14.00 Ebédszünet, a kiállítás megtekintése  
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“B szekció” (földszinti terem) 
 
9.00-11.00  Aktualitások a nemzetközi kardiológiai kutatásban (angol nyelvű szekció) 
 

The blood-brain barrier, cell-cell contact proteins and regulation of the paracellular 
tightness under normal and pathological conditions 
I.E. Blasig, O. Breitkreuz-Korff, L. Winkler, S. Dithmer, P. Berndt, A. Rex,1 M. Kaya,2 S. 
Liebner,3 H. Wolburg,4 R. Blasig 
Leibniz-Institut für Molekulare Pharmakologie, Berlin-Buch/Germany, 1Charite 
Berlin/Germany, 2University Istanbul/Turkey, 3University Frankfurt/Germany, 4University 
Tübingen/Germany. 

  Effects of Proteoglycans on Oxidative/Nitrative Stress  
Márta Sárközy, Renáta Gáspár, Kamilla Gömöri, László Dux, Csaba Csonka and Tamás 
Csont 
Department of Biochemistry, School of Medicine, University of Szeged, Szeged, Hungary 
Autoimmunity, Atopy and Heme Oxygenase-1 

 David Haines PhD1,, Michael Samson, M.D., MBA1,2, Fadia Mahmoud PhD3. 
1Advanced Immune Biotherapeutics LLP, London, United Kingdom, 2Manhattan Eye, 
Ear& Throat Hospital (MEETH), Northwell Health System, 210 East 64th, St., New York, 
NY 10065, 3Department of Medical Laboratory Sciences, Faculty of Allied Health 
Sciences, Kuwait University, Kuwait. 
The possible protective role of Carnosol against Doxorubicin (DOX)-induced 
oxidative stress and Cardiotoxicity in rat 
Kalantar Mojtaba1, Goudarzi Mehdi2, Khodayar Mohamad Javad2, Kalantari Heibatullah2,3 
1 Shoushtar Faculty of Medical sciences, Shoushtar, Iran, 2 Department of Toxicology 
School of Pharmacy Ahvaz Jundishapur University of Medical sciences, Ahvaz, Iran3 
Medicinal plants and Natural products Research Center Ahvaz Jundishapur University of 
Medical sciences, Ahvaz, Iran 
Publications, authors, responsibilities, retraction, republication, misconduct, 
plagiarism 
Hon. Frank J. LaBuda, New York State Judge, NY, USA, John R. Kelly, Esq., USA, Dr. 
Kimberly Kolhausen, Ph.D., USA 
in Conjunction with Faculty of Pharmacy, Department of Pharmacology, University of 
Debrecen, Debrecen, Hungary 
Plagiarism 
John R. Kelly, USA 
 
 

11.30-13.10  Kardiológiai szeminárium: elmélettől a gyakorlatig, interaktív 
 esetprezentációk 
 Moderátorok: Prof. Polgár Péter (Nyíregyháza)  
             Dr. Nagy Gergely György (Miskolc) 
Dr. Borbély Attila (Debrecen) – Szívelégtelenség, Dr. Szokol Miklós (Debrecen) – TAVI, Dr. Nagy-Baló 
Edina (Debrecen) - ITO, Clemens Marcell (Debrecen) - Aritmia, Dr. Nagy Viktor (Budapest) – 
Hypertonia, Dr. Nagy Gergely György (Miskolc) – Intracard. tumor 
 
13.10-14.00 Ebédszünet, a kiállítás megtekintése  
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„A” szekció (földszinti nagyterem) 
 
14.00-17.25  Tematikus továbbképző interaktív szimpóziumok  
 
14.00-15.00  Amgen szimpózium (földszinti nagyterem)  

A biotechnológia nyújtotta perspektívák: új korszak küszöbén! 
Üléselnök: Prof. Édes István, Prof. Czuriga István  

- Monoklonális antitest a lipidologiában: PROFICIO program  
Prof. Czuriga István  

- Mérföldkő eredmény a koleszterincsökkentésben: GLAGOV vizsgálat 
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor  
 

15.10-16.10  Boehringer szimpózium (földszinti nagyterem) 
Az ön előrelátása, betege jövője. ELŐTTEM AZ UTÓDOM 
Üléselnökök: Prof. Édes István, Prof. Czuriga István, Prof. Dézsi Csaba András 

- Újdonságok az alvadásgátló terápiában  - ESC AFib 2016 és az idarucizumab 
Dr. Czuriga Dániel 

- A kitáruló horizont: a RE-VOLUTION program és a RE-DUAL PCI study 
Dr. Édes István Ferenc 

- Ajánlások és a hétköznapi klinikai gyakorlat – mit mutat a nagybetűs élet? 
Dr. Dézsi András Döme 

 
16.20-16.50 Krka szimpózium (földszinti nagyterem) 
  Az ivabradin indikáción belüli alkalmazásának lehetőségei 

Prof. Dr. Csanádi Zoltán. 
 
16.55-17.25 Berlin-Chemie szimpózium (földszinti nagyterem) 

Kardiológiai kérdések a COPD kezelésében 
Üléselnök: Prof. Édes István  

- A dohányzás kardiológiai vonatkozásai 
Dr. Fülöp Tibor  

- A COPD kicsit más szemmel 
Dr. Brugós László  

 
17.40-  Közgyűlés 
 
18.15-  MKT Elnökségi ülés 
 
 
Március 3. (péntek) 
 
 
„A” szekció (földszinti nagyterem) 
 
9.00- 10.40  Egy év a kardiológiában (válogatások az elmúlt év nemzetközi kongresszusainak 

témáiból) 
Üléselnökök: Prof. Tóth Kálmán (Pécs)  

          Prof. Páll Dénes (Debrecen) 
9.00-9.15 ACC, ESC, AHA 2016 

Prof. Tóth Kálmán (Pécs) 
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9.15-9.30 Heart Failure 2016 
Dr. Habon Tamás (Pécs)   

9.30-9.45 ESH, ASH, ISH 2016 
Prof. Páll Dénes (Debrecen) 

9.45-10.00 EHRA 2016 
Dr. Sághy László (Szeged) 

10.00-10.15 TCT 2016 
Dr. Ungi Imre (Szeged) 

10.15-10.30 EACVI 2016 
Dr. Szegedi Andrea (Debrecen)  

 
10.30-10.40 Vita 
 
10.40-11.00 Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 
11.00-12.10 Új guideline-ok a kardiológiában  

Üléselnökök:  Prof. Paragh György (Debrecen)  
     Dr. Nyolczas Noémi (Budapest)  
11.00-11.15 Dyslipidaemiák – ESC 2016 
  Prof. Paragh György (Debrecen)  
11.15-11.30  CV prevenció a klinikai gyakorlatban - ESC 2016 

Dr. Szabados Eszter (Pécs)  
11.30-11.45 Pitvarfibrilláció – ESC 2016 
  Dr. Gellér László (Budapest) 
11.45-12.00  Akut és krónikus szívelégtelenség diagnózisa és kezelése - ESC 2016 
   Dr. Nyolczas Noémi (Budapest) 
  
12.00-12.10 Vita 
 
12.10-13.10 Egis szimpózium (földszinti nagyterem) 

Európai és hazai ajánlások preferált gyógyszercsoportjai, hatóanyagai, illetve kombinációi  
Üléselnök: Prof. Paragh György 

- Hipertónia 2015 
Prof. Páll Dénes 

- Diszlipidémia 2016  
Dr. Harangi Mariann 

- Iszkémiás szívbetegség 2015  
Dr. Szabó Zoltán 

- Krónikus Szívelégtelenség 2016 
Prof. Édes István  

 
13.00-14.00  Ebédszünet, a kiállítás megtekintése 
 
„A” szekció (földszinti nagyterem) 
 
14.00-18.15  Tematikus továbbképző interaktív szimpóziumok 
 
14.00-15.00 Sanofi szimpózium (földszinti nagyterem) 

Üléselnökök: Prof. Tóth Kálmán, Prof. Paragh György  
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- „Mikor telik be a pohár?” Kumulatív LDL-C  teória összefüggése az atherotrombózis 
folyamatával  

  Dr. Harangi Mariann 
- Hűségesebb –e a Magyar  beteg? ACS betegek terápiás jellemzői  

Dr Simonyi Gábor 
- Nyugtalan plakkok miokardiális infarktusban: a hatékony LDL-C csökkentés szerepe az 

atherotrombózis folyamatának befolyásolásában és a plakkok stabilizálásában  
Dr. Aradi Dániel 
 

15.05-16.05  MSD szimpózium (földszinti nagyterem)  
Éresemények megelőzése korszerű gyógyszeres kezeléssel 
Üléselnök: Prof. Édes István 

- Edoxaban terápia újabb hatásossági és biztonságossági adatai NVAF betegekben  
Prof. Csanádi Zoltán 

- Kombinációs koleszterincsökkentés infarktus után - Mi legyen a kardiológus terápiás 
gyakorlata?           
Prof. Paragh György 

 
16.10-17.10 Valeant Pharma szimpózium (földszinti nagyterem)  

Az elhízás kezelésének szükségessége és lehetőségei napjainkban 
Üléselnök: Prof. Paragh György 

- Az elhízás kardiovaszkuláris kockázatai  
Dr Kolozsvári Rudolf  

- A gyógyszeres terápia helye és szerepe az elhízás kezelésében  
Prof. Paragh György  

- Naltrexon/bupropion kombináció az elhízás kezelésében, klinikai vizsgálatok   
Dr. Fülöp Péter 

- Diszkusszió 

17.15-18.15 Bayer szimpózium (földszinti nagyterem)  
„Pitvarfibrilláló betegek hatékony antikoaguláns kezelése napjainkban” 
Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán               

- „Kihívások a pitvarfibrilláló betegek a stroke prevenciójában: a társbetegségek jelentette 
mindennapi kihívás”                   

  Dr. Komócsi András  
- „Mennyire konzisztensek a klinikai vizsgálatok eredményei a mindennapokban 

tapasztaltakkal?” 
   Dr. Kardos Attila  

- Kérdések – válaszok       
 
Március 4. (szombat) 
 
 
9.00-10.40 Aktualitások a kardiológiában I. 

Üléselnökök: Prof. Kiss Róbert Gábor (Budapest) 
             Prof. Papp Zoltán (Debrecen)  
9.00-9.15 Az akut szívelégtelenség elméleti háttere 

Prof. Papp Zoltán (Debrecen)  
9.15-9.30 Az akut szívelégtelenség intenzív kezelése 
  Dr. Zima Endre (Budapest) 
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9.30-9.45 Vasterápia szívelégtelenségben 
Prof. Varga Albert (Szeged) 

9.45-10.00 A DCM és a hypokinetikus nem-DCM új definíciója: az ESC Szívizombetegségek 
Munkacsoport állásfoglalása 2016. 
Dr. Sepp Róbert (Szeged) 

10.00-10.15 Az antitrombotikus terápia aktualitásai 
  Prof. Kiss Róbert Gábor (Budapest) 
10.15-10.30 Az intracoronáriás nyomásmérés aktuális kérdései 

Dr. Kőszegi Zsolt (Debrecen) 
 
10.30-10.40 Vita 
 
10.40-11.00 Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 
11.00-12.40 Aktualitások a kardiológiában II. 

Üléselnökök: Prof. Csanádi Zoltán (Debrecen) 
                      Prof. Forster Tamás (Szeged)  

11.00-11.15  A aktualitások az intervencionális szív-elektrofiziológiában  
Prof. Csanádi Zoltán (Debrecen) 

11.15-11.30  Kombinációs kezelés a pulmonális hipertónia terápiájában 
  Prof. Forster Tamás (Szeged) 
11.30-11.45 A hipertóniás betegek vérnyomás célértékének megítélése az újabb vizsgálatok tükrében 

Dr. Barna István (Budapest) 
11.45-12.00 Perifériás arteriás érbetegség aktualitásai  

Dr. Vértes András (Budapest)  
12.00-12.15 A kritikus végtag ischaemia okozta amputációk – Magyarországi adatok 

Prof. Járai Zoltán (Budapest)  
12.15-12.30 „Jutalomjáték”: Kardiológia vs. Onkológia 

Dr. Matos Lajos (Budapest)  
 
12.30-12.40 Vita 
 
12.45-13.00 Tesztírás 
 
 

 
 
 
 


