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Az alakformalé tanc tréning segit a fittség megoérzésében
amellett, hogy kiozhen szérakozunk, élvezziik a latin
eleterzést, a tancmozdulatokat, és a jo tarsasagot. Lehet
valaki fiatal vagy idosebb, kezddé vagy profi, itt nem a
tanctudas a lényeg, hanem a felszabadult mozgas.
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