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DROP8 
Debreceni Reumatológiai Oktatási Program 

Interdiszciplináris Fórum 
Reumatológia-immunológia összefüggései a fogászattal, fül-orr-gégészettel, 

gyermekgyógyászattal, intenzív terápiával, rehabilitációval, ritka betegségekkel,  
sürgősségi betegellátással, szájsebészettel, urológiával 

 

Online (Debrecen), 2021. május 6-8. 

 
 
 
PROGRAMTERVEZET 
  

 

2021. MÁJUS 6., CSÜTÖRTÖK 
 

9.25 Köszöntő 
 

9.30 STATE-OF-THE ART ELŐADÁSOK  
 Üléselnökök: Czirják László, Lakatos Péter 

 

9.30 Osteoimmunológia - Újdonságok 
Lakatos Péter  
Semmelweis Egyetem ÁOK, I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest 
 

9.50 Az inflammaszómák szerepe a steril gyulladásos folyamatokban 
 Benkő Szilvia 
 Debreceni Egyetem ÁOK Élettani Intézet, Debrecen 
 

10.10 Antigén-specifikus immunsejt-terápiák 
 Szöőr Árpád 
 Debreceni Egyetem ÁOK Biofizikai és Sejtbiológiai Intézet, Debrecen 
 

10.30 Szisztémás autoimmun kórképek - újdonságok 
Czirják László 
Pécsi Tudományegyetem KK Reumatológiai és Immunológiai Klinika, Pécs 

 

10.50 ANCA-asszociált vasculitisek - újdonságok a pathogenesistől a terápiáig 
 Kovács László 
 Szegedi Tudományegyetem ÁOK Reumatológiai és Immunológiai Klinika, Szeged 

 

11.10 Biomarkerek szisztémás sclerosisban 
Kumánovics Gábor 
Pécsi Tudományegyetem KK Reumatológiai és Immunológiai Klinika, Pécs 

 

11.30 A beteg által kitöltött kérdőivek (PRO) növekvő szerepe a reumatológiában (is) 
Géher Pál 
Betegápoló Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Kórház, Reumatológiai Osztály, Budapest 
Semmelweis Egyetem ÁOK, Reumatológiai és Immunológiai Tanszék, Budapest 

 
11.50     Megbeszélés 
 
12.00 SZÜNET 
 

12.20 Téma: A COVID-19 immunológiai és reumatológiai vonatkozásai  
 Üléselnökök: Nagy György, Szekanecz Zoltán 

 

12.20     A COVID-19 immunológiai szövődményei 
Nagy György 
Betegápoló Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Kórház, Reumatológiai Osztály, Budapest 
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Semmelweis Egyetem ÁOK, Reumatológiai és Immunológiai Tanszék, Budapest 
 

12.40     COVID-19: ami a reumatológusokat foglalkoztathatja 
               Szekanecz Zoltán 
               Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 
13.00 Megbeszélés 
 
13.10 SANDOZ szimpózium 
 

 A reumatológiai betegségek genetikai háttere 
 Szekanecz Zoltán 

Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 

13.25 Téma: Fogászat 
 Üléselnökök: Márton Ildikó, Szántó Antónia 

 

13.25 A szájüregi gyulladásos állapotok, mint a kardiovaszkuláris betegségek lehetséges rizikófaktorai 
Martos Renáta, Márton Ildikó 
Debreceni Egyetem FOK, Konzerváló Fogászati Tanszék, Debrecen 
 

13.40 A fogágybetegség és a rheumatoid arthritis kapcsolata 
Tar Ildikó, Márton Ildikó 
Debreceni Egyetem FOK, Oralis Medicina Tanszék, Debrecen 
 

13.55 A Sjögren-szindróma fogászati vonatkozásai 
Szántó Antónia 
Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Klinikai Immunológiai Tanszék, Debrecen 
 

14.10 Megbeszélés 
 

14.20 EBÉDSZÜNET 
 

15.00 Téma: Szájsebészet 
 Üléselnökök: Boda Róbert, D. Tóth Etelka 

 

15.00 A gyógyszerek okozta állcsontnekrózisról a fogászat, szájsebészet szemszögéből  
Tóth Adrienn 
Debreceni Egyetem FOK, Arc-, Állcsont- és Szájsebészeti Tanszék, Debrecen 
 

15.15 Biszfoszfonát okozta állcsontnekrózis osteoporosis esetén 
D. Tóth Etelka 
Debreceni Egyetem FOK, Arc-, Állcsont- és Szájsebészeti Tanszék, Debrecen 
 

15.30 Állcsont tumorok 
Boda Róbert 
Debreceni Egyetem FOK, Arc-, Állcsont- és Szájsebészeti Tanszék, Debrecen 

 

15.45 Temporomandibularis arthritis 
Szekanecz Zoltán 
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 

 

16.00 Temporomandibularis ankylosis 
Szabó Adrienne 
Debreceni Egyetem FOK, Arc-, Állcsont- és Szájsebészeti Tanszék, Debrecen 
 

16.15 Megbeszélés 
 

16.25 RICHTER szimpózium 
  

 Teriparatid az osteoporosis kezelésében: van új a nap alatt? 
 Gaál János 

Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kenézy Campus, Reumatológiai Osztály, Debrecen 

 
16.55 SZÜNET 
 



3 

 
 
 
 
17.15 LILLY szimpózium 
 Közös terápiás döntés lehetősége az aktuális arthritis ajánlásoknak megfelelően 
 

Megfelelhetünk-e a rheumatoid arthritises beteg elvárásainak hosszútávon? 
Szűcs Gabriella 
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 

 

Az életminőség javulása elérhető - az arthtitis psoriatica hosszútávú kezelési stratégiája 
Kardos Zsófia 
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Szent Ferenc Tagkórház, Reumatológiai Osztály, 
Miskolc 

 

17.35 Téma: Fül-Orr-Gégészet 
 Üléselnökök: Szilvássy Judit, Major Tamás 
 

17.35 Góckérdés a fül-orr-gégész szemszögéből 
 Batta Tamás 

Debreceni Egyetem KK, Fül-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika, Debrecen 
 

17.50 Góckutatás arthritisben: szükséges? 
 Szekanecz Éva1, Major Tamás2 

1 Debrecen Egyetem ÁOK, Onkológiai Klinika, Debrecen 
2 Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kenézy Campus, Fül-Orr-Gégészeti Osztály, Debrecen 

 

18.05 Fül-orr-gégészeti manifesztációk gyulladásos reumatológiai kórképekben 
 Major Tamás 

Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kenézy Campus, Fül-Orr-Gégészeti Osztály, Debrecen 
 

18.20 Autoimmun belső fül betegség - a fülészet és a reumatológia találkozása 
 Rezes Szilárd Gyula 

Debreceni Egyetem KK, Fül-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika, Debrecen 
 

18.35 Megbeszélés 
 

18.45 BERLIN-CHEMIE szimpózium 
 

Doktor Úr, nagyon fáj! Kérem, segítsen! - avagy mit tehetünk akut mozgásszervi fájdalom esetén? 
Szűcs Gabriella 
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 
A célértéken tartás kérdései a köszvény terápiájában 

 Pálinkás Márton 
 Országos Mozgásszervi Intézet, Budapest 
 
19.30 Technikai szünet 
 

19.45 Megnyitó – köszöntések 
 
20.00 Hírességek mozgásszervi betegségei, avagy ŐK is lehetnek betegek…  
  

Bender Tamás 
Betegápoló Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest 
Szegedi Tudományegyetem ÁOK Ortopédiai Klinika, Szeged 

 
20.30 A program vége 
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2021. MÁJUS 7., PÉNTEK 
 

9.00 Téma: Urológia 
 Üléselnökök: Flaskó Tibor, Berczi Csaba 

 

9.00 Kalcium pótlás és a vesekövesség 
Szegedi Krisztián 
Debreceni Egyetem ÁOK, Urológiai Tanszék, Debrecen 
 

9.15 Urológiai daganatokban előforduló paraneoplasztikus szindrómák 
 Berczi Csaba 

Debreceni Egyetem ÁOK, Urológiai Tanszék, Debrecen 
 

9.30 Góckutatás urológiai kérdései 
 Flaskó Tibor 

Debreceni Egyetem ÁOK, Urológiai Tanszék, Debrecen 
 

9.45 Reaktív arthritis és húgyúti fertőzések 
 Szántó Sándor 

Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Sportorvosi Tanszék, Debrecen 
 

10.00 Megbeszélés 
 
10.10 STADA szimpózium 
 

 Aktualitások a köszvény terápiájában: a febuxostat helye 
 Szekanecz Zoltán 

Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
  
10.30 SZÜNET (Sajtótájékoztató) 
 
11.00 JANSSEN-CILAG szimpózium 
 Szelektív IL-23 gátlásban rejlő lehetőségek 
 

Bőrgyógyászati tapasztalatok 
Gáspár Krisztián  
Debreceni Egyetem KK, Bőrgyógyászati Klinika, Debrecen 

 

Az arthritis psoriatica kezelésének ígéretes eredményei 
Végh Edit 
Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 

 
11.30 NOVARTIS szimpózium 
 A korai diagnózis és korai szoros betegségkontroll hatása a PsA prognózisára 
 

Az ízületi destrukció hatékony befolyásolásának jelentősége arthritis psoriaticaban 
Pethő Zsófia  
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 

 

Változtassunk a PsA betegek életén! 
Kardos Zsófia 
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Szent Ferenc Tagkórház, Reumatológiai Osztály, 
Miskolc 

 

Diszkusszió 
Kumánovics Gábor  
Pécsi Tudományegyetem KK Reumatológiai és Immunológiai Klinika, Pécs 

 

12.00 Téma: Gyermekgyógyászat 
 Üléselnökök: Szabó Tamás, Kiss Csongor 
 

12.00 Komplement-mediált akut vesekárosodás patomechanizmusa  
Szabó Tamás 

 Debreceni Egyetem ÁOK, Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

12.15 Gyermekkori krónikus ízületi gyulladások elkülönítése 
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Káposzta Rita 
 Debreceni Egyetem ÁOK, Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

12.30 Immunbiológiai készítmények in utero transzportjának hatása a csecsemők olthatóságára 
Nemes Éva 

 Debreceni Egyetem ÁOK, Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

12.45 Primer immundeficiencia és szekunder autoimmun kórképek 
 Szűcs Gabriella 
 Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 

13.00 Alultápláltság és obezitás jelentősége gyulladásos bélbetegségben 
Kadenczki Orsolya 

 Debreceni Egyetem ÁOK, Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 
 
13.15 Reumatológiai gyógyszerek IBD-ben 

Müller Katalin 
 Debreceni Egyetem ÁOK, Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

 

13.30 Gyermekkori autoinflammatorikus kórképek 
 Constantin Tamás  

Semmelweis Egyetem ÁOK II. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 
 

13.45 A gyermekhemato-onkológia újdonságai 
Szegedi István 

 Debreceni Egyetem ÁOK, Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

14.00 Haemophilia korszerű kezelése - különös tekintettel a haemophiliás arthropathia megelőzésére 
Kiss Csongor 

 Debreceni Egyetem ÁOK, Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 
 
 

14.15 Megbeszélés 
 
14.25 EBÉDSZÜNET 
 
15.20 ROCHE szimpózium 

Időben alkalmazott, célzott terápiával a hosszútávú hatékonyságért 
Üléselnökök: Szekanecz Zoltán 

 

Óriássejtes arteritis: van lehetőség az időben megkezdett hatékony kezelésre 
Griger Zoltán 
Debreceni Egyetem ÁOK, Klinikai Immunológiai Tanszék, Debrecen 

 

Tocilizumab kezelés rheumatoid arthritisben: mindig időszerű 
Kardos Zsófia 
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Szent Ferenc Tagkórház, Reumatológiai Osztály, 
Miskolc 

 

A Neuromyelitis optica előfordulása systémás autoimmun betegségekben 
Szűcs Gabriella 
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 

 
15.50 ABBVIE szimpózium 
 

 Teljes élet rheumatoid arthritisszel – kérdezz, felelek 
Szántó Sándor, Szekanecz Zoltán 
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 

 
16.10 PFIZER szimpózium 
 

 JAK Mozaik 
 Szekanecz Zoltán 

Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 

16.30 Téma: Intenzív terápia  
 Üléselnökök: Kerekes György, Dávida László 
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16.30 SLE krízisállapotok 
 Kerekes György 

Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

16.45 A sepsis patogenezise 
 Dávida László 

Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

17.00 Sepsis diagnosztika és terápia immunszupprimált betegekben 
 Székely Borbála 

Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

17.15 Hematológiai krízisállapotok az intenzív osztályon 
 Husi Kata 

Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

17.30 Megbeszélés 
 
17.40 Tudta-e Ön, avagy Meghökkentő mesék… 

Gömör Béla 
Semmelweis Egyetem, Budapest 

 
18.10 A tudományos program vége 
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2021. MÁJUS 8., SZOMBAT 
 

9.00 Téma: Rehabilitáció 
 Üléselnökök: Jenei Zoltán, Cserháti Györgyi 
 

9.00 Evidenciákon alapuló rehabilitáció 
 Jenei Zoltán 

Debreceni Egyetem ÁOK, Rehabilitációs és Fizikális Medicina Tanszék, Debrecen 
 

9.15 Gyógyászati segédeszközök alkalmazása mozgásszervi betegségekben 
 Bajusz-Leny Ágnes 

Debreceni Egyetem ÁOK, Rehabilitációs és Fizikális Medicina Tanszék, Debrecen 
 

9.30 Fizio-balneoterápia - "nem csak hiszünk benne" 
 Cserháti Györgyi 

Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Fürdőgyógyászati Osztály, Debrecen 
 

9.45 Rehabilitációs lehetőségek gyermekkori reumatológiai kórképekben 
 Sveda Brigitta 

Debreceni Egyetem ÁOK, Rehabilitációs és Fizikális Medicina Tanszék, Debrecen 
 

10.00 Megbeszélés 
 
10.10 SAGER szimpózium 
 Porcvédelem természetes kollagénnel 
 

 Az artrózis immunológiai megközelítése 
 Szűcs Gabriella 

Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 

Új lehetőség a porcvédelemben – az orálisan is hatékony természetes kollagén terápia 
Szántó Sándor 
Debreceni Egyetem ÁOK, Sportorvosi Tanszék, Debrecen 

 
10.40 SZÜNET 
 
11.10 SANOFI szimpózium 
 Egy eredet, több kórkép, egy kezelés,  az új irány 
 

A 2-es típusú gyulladás széles univerzuma 
Bácsi Attila 
Debreceni Egyetem ÁOK, Immunológiai Intézet, Debrecen 

 

 Egységes légutak, egy betegség (Type 2), kettős támadáspontú kezelése 
 Major Tamás 

Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kenézy Campus, Fül-Orr-Gégészeti Osztály, Debrecen 
 

11.40 Téma: Sürgősségi medicina 
 Üléselnökök: Szabó Zoltán, Ujvárosy Dóra 
 

11.40 Periproceduralis anticoagulans kezelés a sürgősségi betegellátásban 
 Szabó Zoltán 

Debreceni Egyetem ÁOK, Sürgősségi Orvostani Tanszék, Debrecen 
 

11.55 Hirtelen szívhalál. Kardiopulmonális újraélesztés 
 Ujvárosy Dóra 

Debreceni Egyetem ÁOK, Sürgősségi Orvostani Tanszék, Debrecen 
 

12.10 Sclerodermás betegek pitvari és kamrai aritmia rizikó becslése 
 Sebestyén Veronika 

Debreceni Egyetem ÁOK, Sürgősségi Orvostani Tanszék, Debrecen 
 

12.25 Sürgősségi kezelést indokló ízületi megbetegedések 
 Csige Imre 

Debreceni Egyetem ÁOK, Sürgősségi Orvostani Tanszék, Debrecen 
 

12.40 Ízületi traumás sérülések sürgősségi ellátása 
 Ujvárosy András 
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Debreceni Egyetem EK, Sürgősségi és Oxiológiai Tanszék, Nyíregyháza 
 

12.55 Megbeszélés 
 
13.05 KRKA szimpózium 
 

Egyedülálló lehetőség a fájdalomcsillapításban – a tramadol/paracetamol-kombináció helye a 
reumatológiai gyakorlatban 
Szekeres László 
Országos Mozgásszervi Intézet, Budapest 
 
Az etoricoxib helye a reumatológiában – a hazai gasztroenterológiai-reumatológiai konszenzus 
alapján 
Szekanecz Zoltán 
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 

 
13.25 EBÉDSZÜNET 
 
14.10 BOEHRINGER szimpózium 
 Üléselnök: Szekanecz Zoltán 
 

Az ILD (h)arcai 
 
A progresszív ILD betegség-spektruma 
Szűcs Gabriella 
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 
A progresszív ILD tüdőgyógyászati diagnosztikája és kezelése 
Sárközi Anna 
Debreceni Egyetem KK, Tüdőgyógyászati Klinika, Debrecen 
 
Diszkusszió 
 

14.40 Téma: Ritka kórképek 
 Üléselnökök: Pfliegler György, Brúgós Boglárka  

 

14.40 A ritka betegségek Európai Referencia Hálózata (ERN) - 2020 
 Pfliegler György 

Debreceni Egyetem ÁOK, Ritka Betegségek Központ, Debrecen 
 

14.55 Lysosomalis tárolási betegség a reumatológiai szakrendelésen 
 Rákóczi Éva 

Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 

15.10 Ritka örökletes kötőszöveti és metabolikus betegségek 
 Brúgós Boglárka 

Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

15.25 A „ritka betegségek” gondolkodásmód haszna nem genetikai eredetű ritka betegségek 
diagnosztikájában (esetismertetés) 

 Kiss Evelin, Brúgós Boglárka, Pfliegler György 
Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
 

15.40 Ismeretlen eredetű lázzal járó kórképek a reumatológiában 
 Szamosi Szilvia 

Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék, Debrecen 
 

15.55 Spinalis izomatrophia - hol tartunk 2020-ban? 
 Boczán Judit 

Debreceni Egyetem ÁOK, Neurológiai Tanszék, Debrecen 
 

16.10 Az új generációs DNS szekvenálás genetikai diagnosztikai lehetőségei 
 Balogh István 

Debreceni Egyetem ÁOK, Laboratóriumi Medicina Intézet, Debrecen 
 

16.25 Megbeszélés 
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16.30 Tesztírás, zárás 

 

 


