relaxdcios tanfolyam

A DEBRECENI EGYETEM
MENTALHIGIENES ES
FSELYEGYENLOSEG KOZPONTJA
INGYENES AUTOGEN TRENING,
RELAXACIOS TANFOLYAMOT
SZERVEZ A DEBREGENI EGYETEM
DOLGOZOI SZAMARA.

A csoport iIndulasat egyeéni
beszelgetes eldzi meg, egyeztetett
idopontban. A csoport indulasa elott
a DEMEK szerzddést kot a
résztvevokkel.

VARHATO IDOPONTOK:

AUGUSZTUS: 6 13,19, 27 A7 AUTOGEN TRENING
SZEPTEMBER: 3,10, 17. 24 EL[’jNYH.
OKTOBER: 2 8 15 22 '
, S o PIHENTETI A TESTET
_ (SORAALKALOM) , MEGNYUGTATIA A LELKET
A jelentkezeseket g 2021 06.24-1g o EROSITI A SZELLEMET
vVarjuk, a

https//demek.unideb hu/hu/node/756
welboldalon eléerhetd jelentkezési lap
Visszakuldéesevel a

demek@2unideb.hu e-mail cimre.

Tovabbi informacio: www.demek.unideb.nu
Tel: 06-30-436-4790




