
A boldogság világnapja alkalmából szeretettel hívunk minden kedves érdeklődőt  

A boldogság nyomában 

című hallgatói konferenciára,  

ahol arra keressük a választ, mit is jelent a boldogság,  

s miért Finnország a világ legboldogabb országa? 

 

2026. március 17. 

 

A Debreceni Egyetem Nyelvtudományi Intézetének könyvtára 

Egyetem tér 1. Főépület, III. emelet, 340/2. 

 

14:00–14:20 Köszöntő (Kelemen Ivett, egyetemi adjunktus) 

A finn nyelv és kultúra specializáció rövid bemutatása 

(Maticsák Sándor, tanszékvezető egyetemi tanár) 

 

TUDOMÁNYOK PÁRBESZÉDE A BOLDOGSÁGRÓL 

14:20–14:40 1. Biológia  

A boldogság anatómiája: az öröm útja az agysejtektől a mosolyig 

Mosonyi Dóra (BSc, gyógytornász) – Héja Szabolcs Dániel (ÁOK-ÁO) 

14:40–15:00 2. Pszichológia 

A boldogság pszichológiája 

Hajdú-Pukánszky Alexandra (pszichológus) 

15:00–15:20 3. Zenetudomány 

Kottába írt derű: a zenetörténet legboldogabb művei 

Takács Tünde (BA, előadóművész) 

15:20–15:40 4. Irodalom 

Boldogság a történetekben – miért szeretjük a happy endet? 

Lajos Panna (PhD-hallgató) 

 

15:40–15:50 

 

SZÜNET 

 

SISU ÉS CSEND – BOLDOGSÁG ÉSZAKRÓL 

15:50–16:10 5. Szociológia 

A világ legboldogabb országa: Finnország 

Ágoston Dóra (MA, finnugrisztika) 

16:10–16:30 6. Neveléstudomány 

Boldog gyerekek = boldog felnőttek? A finn oktatási modell 

Göncző Emma (BSc, villamosmérnök) 

16:30–16:50 7. Nyelvészet 

Etimológiai eufória, azaz kalandozások a finnugor nyelvek múltjában  

Kormos Erik (PhD-hallgató), Tóth Diana Viktória (PhD-hallgató), Ludvig 

Ádám (PhD-hallgató), Nagy Rudolf (OMA, magyartanár) 

16:50–17:10 8. Nyelvészet 

A boldogság képekben, avagy metaforák nyomában 

Magyar-Bihari Eszter (finnyelv-tanár) 

 

 

Mindenkit szeretettel várnak a Finnugor Nyelvtudományi Tanszék hallgatói! 


