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A 2003-ban életre hivott , Debrecen Dij a Molekularis Orvostudomanyért” cimi kitlintetés a
molekularis medicina teriletén nemzetkozi szinten is kiemelked6 eredményeket elért tuddsok
munk&jat hivatott elismerni. A Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kardnak professzorai
altal évente megvalasztott eddigi dijazottak kdzo6tt az élettudomanyi teriilet olyan meghatarozé alakjai
szerepelnek, mint példaul a human o6rokitéanyag megismerésének apostola Craig Venter, az
immunrendszer karmesterének tekintett dendritikus sejtek felfedezéséért — a Debrecen-dijat kovetéen
- Nobel-dijat is kapott Ralph Steinman és az elhizasért felel6s genetikai mechanizmusok feltardsaért
2014-ben dijazott Sir Stephen O’Rabhilly.

Az idei dijazott Alexander J. Varshavsky professzor, molekuldris biolégus, biokémikus, aki
munkacsoportjaval Pasadena-ban, a California Institute of Technology-ban tevékenykedik. Dr.
Varshavsky egyetemi diplomajat és tudomanyos fokozatat Moszkvaban szerezte. Sikeres kutatasi
tevékenységét az egyesiilt dllamokbeli Massachusetts Institute of Technology-ban folytatta 1977-t6l,
majd 1992-t6l jelenlegi munkahelyén, Kaliforndban bontakoztatta ki.

Varshavsky professzor kutatdsainak kdzéppontjaban a sejtek tulajdonsagaiért felelés fehérjék
szabdlyozott lebontdsa, az un. ubiquitin-fligg6 (ejtsd: ubikvitin) proteolizis all. Vizsgalati eredményei
nem csak a proteolitikus folyamatok molekularis részleteit tartak fel, de arra is ramutattak, hogy a
sejtfehérjék mennyisége nem csak |étrehozasuk sebességén keresztiil szabalyozhatd, hanem azok
bontasi Gtemén keresztil is szoros kontroll alatt all. Utébbi, egyszer(inek tlin6 megallapitas azért bir
nagy jelent&séggel, mert sejtjeink életfolyamatai szorosan kapcsolédnak a bennik talalhaté
fehérjékhez és azok mintdzatdhoz. A fehérjék kulcsszerepet jatszanak anyagcsere-folyamataink
irdnyitdsaban, a genetikai orokit6anyag szervezddésében, a sejtek osztdddsdban, a sejtfunkciok
megvaldsitdsaban, végeredményben egészségiink meglrzésében és a betegségek kialakulasaban is. A
Varshavsky professzor irdnyitdasa mellet végzett kutatdmunka eredményei érdemben egészitik ki - a
témateriileten korabban Nobel-dijjal is elismert magyar szarmazadsu kutatd - Avram Hershko
munkacsoportjanak felfedezéseit, melynek kovetkeztében az ubiquitin-proteoszoma rendszer
mUikddése részleteiben tarult fel.

A felfedezés lényege, hogy sejtjeinkben a lebontdsra szant fehérjékhez el8szor egy
jeloléfunkcidt betdlté masik fehérje kapcsolddik (ezt a fehérjét nevezik ubiquitinnek és a kotSdési
Iépést ubiquitindcidnak), majd az igy megjelolt fehérjét a proteolizisért kozvetleniil felel6s enzim, a
proteoszéma felismeri és épitéelemeire bontja. Alexander Varshavsky az egyes fehérjék élettartamat
meghatdrozd molekularis jelz6rendszer mikodési elvét is azonositotta. Felimerése szerint mindez
nagyrészt a fehérjéket alkotdé aminosavlanc N-jeli végének Osszetételétél, az un. ,N-degron”
utvonaltdl, fligg. Varshavsky professzor diszel6addsdban is teret szentel ezen elmélet bemutatasanak.



Alexander Varshavsky kutatdsi eredményei a fentieken tulmendéen jelentések a kromoszémak
szerkezete, kapcsoldddsa és osztddasa, tovabba a gének kifejez6dése és sokszorozédasa, a multidrog
transzporterek, a gyogyszer-rezisztencia és Osszetett bioldgiai célpontok témakoreiben is. Varshavsky
professzor munkai hozzdjarulnak az o6regedés, a daganatos megbetegedések, a neurodegenerativ
szindromdk, az immunoldgiai zavarok, a velesziiletett kérallapotok és szdmos mas betegség helyes
értelmezéséhez, valamint Uj hatékony gydégymaddok kifejlesztéséhez is. A felsoroltakon kivil Varshavsky
professzor szamos Uj biokémiai és genetikai laboratériumi mddszert fejlesztett ki, és 17 szabadalom
tulajdonosa. Munkait kiemelked6 szinvonali tudomanyos folydiratokban publikdlja, melyeket
vilagszerte ismernek. Szakmai eredményeit a nemzetkdzi tudomanyos kozdsség nagyszamu,
kifejezetten rangos dijjal ismerte el.



