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XXVI. Kardiológiai Napok Továbbképző Konferencia - ONLINE 

Debrecen, 2021. március 11-13. 
 

PROGRAM 

 

Március 11. (csütörtök) 
 

8.50-9.00 Szakmai köszöntés: Prof. Csanádi Zoltán (Debrecen) 

 

9.00-10.20 Iszkémiás szívbetegség  
Üléselnökök: Prof. Édes István (Debrecen) 

    Dr. Becker Dávid (Budapest) 

 

9.00-9.15 ESC 2020 ACS-NSTEMI ajánlás 

Dr. Becker Dávid (Budapest) 

9.15-9.30 ACS farmakológiai kezelése 

Dr. Barta Judit (Debrecen) 

9.30-9.45 Kritikus állapotú beteg a szívkatéteres laborban 

Dr. Édes István Ferenc (Budapest) 

9.45-10.00 ACS atípusos formái 

Dr. Szűk Tibor (Debrecen) 

10.00-10-15 Nemzeti Infarktus Regiszter 2020 

Prof. Jánosi András (Budapest) 

10.15-10.30 Megbeszélés 

  

10.30-10.40 Szünet 

 

10.40-12.00 Új guideline-ok a kardiológiában  
Üléselnökök: Prof. Kiss Róbert Gábor (Budapest)  

Dr. Zámolyi Károly (Budapest) 

 

10.40-11.00 ESC 2020 Pitvarfibrilláció 

Dr. Gellér László (Budapest) 

11.00-11.20 ESC 2020 Sport kardiológia és terhelés kardiovaszkuláris betegségben 

Dr. Vágó Hajnalka (Budapest) 

11.20-11.40 ESC 2020 GUCH 

Dr. Bálint Olga Hajnalka (Budapest) 

11.40-12.00 Vita 

 

12.00-12.10 Szünet  
 

12.10-13.10  Pfizer szimpózium  

Gyakori kérdések a pitvarfibrilláló betegek antikoaguláns kezelésében  

Üléselnök: Prof. Komócsi András 

 

   - Hogyan befolyásolja a koronáriabetegség a pitvarfibrilláció antikoaguláns kezelését 

  Dr. Aradi Dániel 

- Idős pitvarfibrilláló betegek atikoaguláns kezelésének gyakorlati kérdései  

  Dr. Barta Judit 

 

13.15-13.45 DHS szimpózium  

Dávid a Góliátok között  - Az "eszközös NOAC terápia" 

  
- Bal pitvari fülcsezárás - Mikor, kinek?  

  Prof. Csanádi Zoltán 
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- Watchman eszköz az implantáló echokardiográfus szemével - a kiválasztástól az 

  utánkövetésig  

  Dr. Kertész Attila  

 

14.00-15.00  Krka szimpózium  

Mindenki annyi idős, amilyen idősek az artériái - avagy hogyan lassíthatjuk le a 

vaszkuláris öregedést? 
Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

 

- Hipertónia, mint vaszkuláris rizikófaktor 

  Prof. Járai Zoltán 

- A hosszú élet titka az érrendszeren múlik 

  Dr. Harangi Mariann 
 

15.05-16.05 Berlin-Chemie szimpózium  

Hipertónia kezelés több szempontból  

 

- Hipertónia kezelése diabéteszes betegek esetében 

  Dr. Fülöp Tibor 

- Hipertónia kezelés nefropátiás betegek esetében 

  Dr. Barna István 

  - Új lehetőségek a hipertónia kezelésében 

    Prof. Páll Dénes  

 

16.10-17.10 Janssen-Cilag szimpózium 

  Üléselnök: Dr. Péter Andrea 

 

- PAH betegek gondozása a COVID helyzetben 

  Dr. Daragó Andrea 

- Kombinációs kezelés tapasztalatok idiopátiás PAH-ban 

  Dr. Péter Andrea 

  - Kombinációs kezelés tapasztalatok veleszületett szívbetegség eredetű PAH-ban 

    Dr. Bálint Olga Hajnalka 
 

17.15-18.15 AstraZeneca szimpózium  

„Dilemmák és megoldások – Fókuszban a szívelégtelenség és az akut koronária szindróma” 

című tudományos szimpózium 

Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 
 

- Dilemmák a szívelégtelenség aktuális gyógyszeres terápiájának kapcsán  

  Dr. Barta Judit  

- Új lehetőség a szívelégtelen betegek mortalitásának csökkentésére  

  Prof. Tomcsányi János  

  - Hogyan csökkentsük az ismétlődő CV események kockázatát? 

    Dr. Piróth Zsolt 
 

18.20-19.20 Twinmed szimpózium 

  Elektrofiziológiai Eszközös Terápiák 

Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 
 

- Ballonos Cryoabláció - Pitvarfibrilláció kezelése 

  Prof. Csanádi Zoltán 

- Budapest Ugrade CRT vizsgálat 

    Prof. Merkely Béla 

  - Subcutan ICD terápia 

    Dr. Som Zoltán 
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Március 12. (péntek) 

 

8.30-10.20 Kardiológiai szeminárium: elmélettől a gyakorlatig, interaktív esetprezentációk 

 Moderátorok: Dr. Kőszegi Zsolt (Nyíregyháza)  

   Dr. Czuriga Dániel (Debrecen) 

   Dr. Nagy Gergely (Miskolc) 

 

Dr. Kiss Alexandra (Debrecen) – Koszorúér betegség kezelésének kihívásai terhességben 

Dr. Kracskó Bertalan (Debrecen) – Congenitális korrekció talaján kialakuló pulmonális 

insuffitientia 

Dr. Csótai Anikó (Miskolc) – Okozhat-e hirtelen szívhalált a "bika"? 

Dr. Kolozsvári Rudolf (Debrecen) – A Takayasu arteritis diagnosztikai nehézségei a COVID-19 

érában 

Dr. Tar Balázs (Nyíregyháza) – Főtörzs ekvivalens reinterventió és az azt követő komplex 

intenzív terápiás ellátás COVID-19 gyanús betegnél 

Dr. Szabó Krisztina Mária (Debrecen) – Megfelelő billentyű választás nehézségei súlyos 

véralvadási zavarban 

 

10.20-10.30 Szünet 

 

10.30-12.00 Diabetes és a szív 

   Üléselnökök: Dr. Fülöp Tibor (Debrecen) 

     Prof. Sepp Róbert (Szeged) 

 

10.30-10.50 Diabetes és kardiovaszkuláris rizikó (ateroszklerózis, szívelégtelenség) 

Dr. Fülöp Tibor (Debrecen) 

10.50-11.10 SGLT-2-gátlók 

Dr. Borbély Attila (Debrecen) 

11.10-11.30 GLP1-receptor agonisták 

Dr. Katona Éva Melitta (Debrecen) 

11.30-11.50 Szívelégtelenség és antidiabetikumok 

Dr. Nyolczas Noémi (Budapest) 

11.50-12.00 Vita 

 

12:00-12:15 Szünet 

 

12.15-13.45 Novartis szimpózium  
Az ARNI a mindennapi gyakorlatban 

Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

  

  - Az ARNI hatásmechanizmusa és a kardiális remodelling 

    Dr. Barta Judit 

  - ARNI evidenciák és tapasztalatok a járóbeteg ellátásban 

  Dr. Muk Balázs 

- ARNI evidenciák és tapasztalatok a fekvőbeteg ellátásban 

  Dr. Borbély Attila 

 

14.00-15.00 Boehringer Ingelheim szimpózium  
NOAC kezelés a pandémia árnyékában - Milyen kérdéseket vet fel a pandémiás időszak a 

pitvarfibrilláló betegek stroke prevenciójában? 

   Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

  

  - Antikoaguláció az infektológus szemszögéből 

    Dr. Szabó Bálint Gergely 
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  - Milyen új szempontok alapján válasszuk meg a NOAC-ot? ANIBAL protokoll 

    Prof. Sepp Róbert 

  - Miért fontos a dabigatran antidótum a mindennapi gyakorlatban?  

  Dr. Kancz Sándor 

 

15.05-16.05 MSD szimpózium  

Gyakorlati megfontolások a NOAC kezelésben  
   Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

 

  - Bevezető: COVID-19 hatása az antikoagulációs gyakorlatra  

    Prof. Csanádi Zoltán 

  - Az idős kor és a CV kockázat kapcsolata – léteznek új szempontok? 

    Dr. Aradi Dániel 

  - Praktikus szempontok – egyformák a NOAC-ok? 

    Dr. Csengő Erika  

 

16.10-17.10 Bayer szimpózium  

“Magas szív- érrendszeri kockázatú betegek vaszkuláris védelme" 
   Üléselnök: Prof. Tóth Kálmán 

  

  - Revaszkularizáción innen és túl: PAD betegek szív- érrendszeri védelme 

    Prof. Járai Zoltán 

  - Idős pitvarfibrilláló betegek stroke-prevenciójának kihívásai 

    Dr. Bárány Tamás 

  - Antikoaguláció és periprocedurális vérzésmenedzsment 

    Prof. Szabó Zoltán 

 

17.15-18.15 Novo Nordisk szimpózium  

GLP1-receptor-agonista kezelés jelentősége 2-es típusú diabetesben a reziduális 

kardiovaszkuláris kockázat tükrében 
   Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

  

- Kardiovaszkuláris rizikófaktorok alakulása GLP1-receptor agonista kezelés mellett T2  

  diabeteses betegekben 

    Prof. Lengyel Csaba  

   - Reziduális kardiovaszkuláris kockázat 2-es típusú diabetesben - Hogyan léphetünk tovább? 

    Dr. Nagy Gergely 

  

18.20-19.20 Teva szimpózium  

Szívügyünk az együttműködés 
   Üléselnök: Prof. Kiss Róbert Gábor 

  

  - Kardiovaszkuláris rizikószámítás Európában és Magyarországon 

    Prof. Csanádi Zoltán 

  - A lipidcsökkentés hadszíntere hazánkban 

    Prof. Kiss Róbert Gábor 

  - Szívhez szóló szavak – Kardiovaszkuláris kockázatok kommunikációja 

    Dr. Pilling János 

 

 

Március 13. (szombat) 

 

9.00-10.45 COVID kardiológia 
Üléselnökök: Prof. Merkely Béla (Budapest) 

Prof. Csanádi Zoltán (Debrecen) 
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9.00-9.30 Pandémiák a 21. században: Mi vár még ránk? 

Dr. Szlávik János (Budapest) 

9.30-10.00 COVID-19 járvány Magyarországon 

Prof. Merkely Béla (Budapest) 

10.00-10.20 Tromboembolia COVID-19 betegségben 

Dr. Aradi Dániel (Balatonfüred) 

10.20-10.40 Kardiológiai teendők lezajlott COVID-19 betegség után 

Prof. Csanádi Zoltán (Debrecen) 

10.30-10.40 Vita 

 

10.40-10.50 Szünet 

 

10.50-12.20 Egy év a kardiológiában 2020 

Üléselnökök: Prof. Tóth Kálmán (Pécs) 

Prof. Járai Zoltán (Budapest) 

 

10.50-11.10  Lipidológia 

Prof. Tóth Kálmán (Pécs) 

11.10-11.30  Perifériás érbetegség 

Prof. Járai Zoltán (Budapest) 

11.30-11.50  Percutan billentyű intervenciók 

Prof. Andréka Péter (Budapest) 

11.50-12.10  CARDIOTOX regiszter 

Dr. Czuriga Dániel 

12.10-12.20 Vita 

 

12.20-12.30 Szünet 

 

12.30  Tesztírás 


