
Ssz. Név Szak Sportág Szint Eredmények Sportklub Megjegyzés

1. Arany Attila Csaba gyógytornász Triatlon
Korosztályos 

válogatott

2020. MEFOB Triatlon U23 MEFOB kategória 

2. hely, ELIT kategória összetett 5. hely, Triatlon 

Rövidtávú Országos Bajnokság U23 2. Elit 

(felnőtt) 4.hely 2019.08.31. Aquatlon Országos 

Bajnokság U23 és abszolút 1.hely 2019.07.07. 

Aquatlon Európa Bajnokság U23 4. hely, Elit 

(felnőtt) 8.hely 2019.07.05.

Debreceni Sportcentrum

2. Bakosi Péter
Műszaki 

Menedzser
atlétika Válogatott

2019.08.10 Csapat-Európa Bajnokság 7.hely 

Sandnes 2019.06.21-30 Európai Játékok 10. hely 

Minsk 2019.06.09 Rehlingen meeting 10. hely 

Rehlingen 2019.05.26 Mefob 1. hely 215 cm 

Budapest 2019.01.20 Kelet kupa 1.hely 215 cm 

Nyíregyháza 2019.02.08 Wienheim meeting 

4.hely 218 cm Wieheim 2019.02.16 Fedettpályás 

Magyar Bajnokság 1.hely 222 cm Budapest 

Nyíregyházi 

Sportcentrum



3. Balázs Panni dietetikus karate

Országos 

válogatott 

kerettag.

2020.02.15 Budapest, Felnõtt Magyar Bajnokság, 

Európa Bajnokságra kvalifikációs verseny 2.hely. 

2019.10.05 Horvátország,Zágráb nemzetközi 

felnõtt verseny, kumite -50kg 3.helyezés, 

2019.09.28 Románia,Sibiu Felnõtt nõi kata 

1.helyezés, 2019.06.28, Csehország, Prága, 

Felnõtt Európa Bajnokság 1.hely. 2019.04.13 

Litvánia,Vilnius, Felnõtt Európa Bajnokság 

8.hely. 2019.02.16 Tata EB. kvalifikáció 3. 

helyezés kata 2019.01.26 Lengyelország, 

Rzeszów Nemzetközi verseny 3. helyezés 

2018.10.07 Szentes International Hungarian 

Open 2. helyezés 2018.10.07 Szentes 

International, Hungarian Open 2. helyezés 

2018.10.27 Horvátország, Samobor Nemzetközi, 

3. helyezés 2018.11.24 Budapest, Európa 

Bajnokság, 6. helyezés 2018.04.14 Veszprém 

Diákolimpia Döntõ 1. helyezés kata 2018.04.14 

Veszprém Diákolimpia Döntõ 1. helyezés kumite 

Shogun SE

4. Berencsi Csaba
Mérnökinformatik

us
karate

korosztályos 

válogatott

2019.06.27-30. Prága - U20-as EB,kumite -70kg 

III.hely 2019.04.06 Veszprém - U20-as EB 

kvalifikáció,kumite -70kg I.hely 2019.02.16. Tata 

- Felnőtt Magyar Bajnokság,kumite -75kg V. hely 

2019.01.26. Rzeszów - Carpathia Kupa 

EzüstCsikó Karate 

Egyesület

5. Berencsi Tímea gyógytornász karate válogatott

J&Speed kupa, formagyakorlat 1. hely, Tata 

2019.05.11. Felnőtt Európa-bajnokság, 

formagyakorlat 5. hely, Vilnius 2019.04.13-14. 

Carpathia kupa, formagyakorlat 3. hely, Rzeszow 

2019.01.26. Felnőtt magyar bajnokság, 

formagyakorlat 2. hely, Tata 2019.02.16. 

Carpathia kupa, küzdelem 3.hely, Rzeszow 

2019.01.26. 

Ezüst Csikó Karate 

Egyesület

6 Borgyos Panna
Kereskedelem és 

Marketing
Kézilabda NBI 2019/20 EHF kupa csoportkör 3. hely DVSC Kézilabda Kft



7 Botka Anikó
Pénzügy és 

számvitel
Triatlon

korosztályos 

válogatott

2019.09.22. Belgrade ETU Triathlon Junior 

European Cup 7. hely 2019.09.14. Zagreb ETU 

Triathlon Junior European Cup 26. hely 

2019.08.18. Zilina ETU Triathlon Junior 

European Cup 19. hely 2019.06.29. XIV. Mogyi 

Triatlon Verseny (Triatlon sprint OB) 2. hely 

2019.07.06. XXXIII. Palóc Triatlon Aquatlon OB 

1. hely 2019.07.14. Tiszaújváros Triatlon Junior 

Európa Kupa 14. hely 2019.04.28. V. BÚI 

DUATLON MIX-VÁLTÓCSAPAT OB 3. hely 

2019.05.26. XXVIII. Tisza Triatlon 

Ranglistaverseny 1. hely 

Debreceni Sportcentrum

8 Bragato Giada

sport és 

rekreációszervez

és

kenu válogatott

Felnőtt és ifj. válogató 2.3.hely, U23 

gyorsasági VB 2.3.hely, felnőtt VB 5.hely, 

VB válogató 1. hely

Tiszaújváros

9 Csernoch András
francia 

romanisztika
Műkorcsolya felnőtt válogatott

2020-as Országos felnőtt bajnokság első 

helyezés, 2020-as Műkorcsolya Európa 

bajnokságon szereplés 2019 augusztusi 

tesztverseny első helyezés, 2019 Lombardia 

trophy 14. helyezés, 2019 Haloween cup 

6.helyezés, 2019 Golden Bear 11. helyezés, 2019 

Santa Claus Cup 6.helyezés,Ebben az időszakban 

ennyi versenyt ajánlott a Korcsolya szövettség.

Sebestyén Korcsolya 

Sport Egyesület

10
Hetényi Zoltán 

László
Vadgazda mérnöki Jégkorong

Felnőtt 

válogatott és OB 

I.

Olimpiai Qvalifikációra való behívás a felnőtt 

válogatottnál.
DEAC Jékorong LEVELEZŐS



11 Kiszel Zsófia Dietetikus Atlétika
korosztályos 

válogatott

2020.08.10. Felnőtt OB 7. hely 400 m gátfutás, 

2019.08.24. Budapest, 3. Atlétikai U20 Magyar 

Liga Döntõ 400 méter: 2.hely 2019.08.25. 3. 

Budapest, Atlétikai U20 Magyar Liga Döntõ 400 

méter gát: 1.hely 2019.07.07. Győr, Négy Ország 

U20 Válogatott Viadala HUN - CZE - SLO – 

SVK 400 méter gát:3.hely 2019.06.16. Budapest, 

Magyarország U20 Atlétikai Bajnoksága 400 

méter gát: 2.hely 2019.06.22. 46. Budapest, 

Paulínyi Jenõ Emlékverseny 400 méter gát: 

1.hely 2019.05.25. Székesfehérvár, Diákolimpia - 

V., VI. korcsoport országos döntõ 400 méter: 

4.hely 2019.05.25. Székesfehérvár, Diákolimpia - 

V., VI. Korcsoport országos döntõ 4x400 

méter:1.hely 2019.05.11. Miskolc, Magyarország 

Atlétikai Felnõtt Csapatbajnokság Elõdöntõ 400 

méter gát:2.hely 2019.02.23. Budapest, 

Magyarország Fedettpályás U20 Bajnoksága 400 

méter:5.hely 2019.02.24. Budapest, 

Magyarország Fedettpályás U20 Bajnoksága 800 

méter:5.hely 

DSC-SI

12 Koroknai Tibor
Mérnökinformatik

us
Atlétika

Válogatott, 

olimpiai kerettag

2020.08.10. Felnőtt OB 2. hely 400 m gátfutás, 

4*400 m 4. hely, 400 m síkfutás 5. hely, 03 JUL 

2019 Motonet GP, Tampere 1. hely 27 JUL 2019 

Országos bajnok 400 m 28 JUL 2019 Országos 

bajnok 400 m gát 01 SEP 2019 Magyar 

szuperliga döntő 1. hely

Debreceni Sportcentrum



13 Kozák Luca kémia atlétika válogatott

2020.08.10. felnőtt OB 100 m síkfutás 1. 

hely, 100 m gátfutás 1. hely, 2018. Országos 

Bajnokság 100 m gátfutás 1. hely, 2018. 

Fedett pályás Atlétikai Világbajnokság 60 m 

gátfutás középdöntő, 2018.08. Felnőtt Európa 

Bajnokság 100 m gátfutás elődöntő (12.hely), 

4x100 m (13.hely),2018.08. Magyar Szuper 

Liga Döntő 100 m síkfutás 1. hely, 100 m 

gátfutás 1.hely, 2019.03. 60 m gátfutás 

országos csúcs, 2019.07. Országos Bajnokság 

100m gát 1.hely, 100m 2.hely

2019.08. Szuper Liga Döntő 100m gát 1.hely, 

100m 1.hely, Debreceni Sportcentrum

14 Lendvai András Fogorvos Atlétika

Korosztályos 

magyar bajnok, 

Váogatott 

kerettag

2020.08.10. Felnőtt OB 8. hely 800 m, 

2019.08.31. Atlétikai Magyar Szuperliga Döntõ 

3000m akadály: 2. hely 2019.07.27. Felnõtt 

Országos Magyar Bajnokság 3000m akadály: 2. 

hely 2019.06.15. U23 Országos Magyar 

Bajnokság 3000m akadály: 1. hely 2019.06.21. 

Legrand 35. Honvéd Kupa Nemzetközi Atlétikai 

Verseny 3000m akadály: 1. hely 2019.05.25. 

MEFOB 3000m akadály: 1. hely 2019.05.26. 

MEFOB 4x400m váltó: 2. hely 2019.05.26. 

MEFOB 800m: 8. hely 2019.05.11. 

Magyarország Atlétikai Csapatbajnokság 

Elõdöntõ 3000m akadály: 2. hely 2019.02.16. 

Felnõtt Fedett Pályás Országos Bajnokság 

1500m: 5. hely 2019.03.23. U23 Mezei Országos 

Magyar Bajnokság: 2. hely

Debrecen SC-SI



15 Lendvai Luca Gyógytornász Atlétika

Korosztályos 

magyar bajnok, 

Váogatott 

kerettag

2019.09.01. Atlétikai Magyar Szuperliga Döntõ 

5000m 5. hely 2019.08.25. 3.Atlétikai Junior 

Magyar Liga Döntõ 5000m 2. hely 2019.08.24. 

3.Atlétikai Junior Magyar Liga Döntõ 1500m 2. 

hely 2019.07.28. 124. Atlétikai Magyar 

Bajnokság 5000m 6. hely 2019.06.15. 

Magyarország Junior Atlétikai Országos 

Bajnoksága 1500m 3. hely 2019.06.16. 

Magyarország Junior Atlétikai Országos 

Bajnoksága 5000m 1. hely 2019.05.25. 

Diákolimpia 1500m 2. hely 2019.05.26. 

Diákolimpia 3000m 1. hely 2019.04.28. 

Magyarország 10000 méteres Országos 

Bajnoksága 4. hely 2019.03.23. Magyarország 

111. Mezei Futó Bajnoksága 3. hely

Debrecen SC-SI ?

16 Litvák Lili
sport és 

rekreációszervezés
karate

korosztályos 

válogatott

Charpathia Karate Cup Polish Open kumite: 

3.hely (2020.02.01.) Nemzetközi Kyokushin 

Karate Csapatbajnokság (junior) kumite: 2.hely 

(2019.11.30.) Nemzetközi Kyokushin Karate 

Csapatbajnokság (felnőtt) kumite: 2.hely 

(2019.11.30.) Debrecen Kupa, országos 

utánpótlás bajnokság kumite: 2.hely 

(2019.11.23.) XXIII.Bushido Kupa Magyar 

Bajnokság kumite: 1.hely (2019.11.09.) Román 

Open kumite: 2.hely (2019.09.28.) U18 Junior 

Európa Bajnokság Prága kumite: 2.hely 

(2019.06.28.) Tadashi Kupa országos verseny 

kumite: 1.hely (2019.05.25.)

Kyo.Hungária Se

17 Liu Shaoang

sport és 

rekreációszervez

és

rövidp.gyors

korcsolya
válogatott

500 m, 5000 m-es váltó EB 1. hely, 1500 m 

és összetett EB 2. hely, 3000 m EB 3. hely 
FTC 

18 Ökrös Janka jogász Sport Aerobik felnőtt válogatott

2019. október. 6. Magyar Kupa / Magyar 

bajnokság 3. forduló - Felnőtt női egyéni 

kategória 2. helyezés

Debreceni Flex-HD SE

19
Poczetnyik Luca 

Laura

Nemzetközi 

gazdálkodás
kézilabda NB1 2019/20 női EHF kupa csoport 3.helyezett DVSC Schaeffler



20 Polgár János
Programtervező 

informatikus BSc
Sportlövészet

Heraklész 

Kerettag

2019.12.01. Mefob 2. helyezés 2019.11.09. 25th. 

International Junior Competition Nitra 6. 

helyezés 2019.09.27. MSSZ Országos Bajnokság 

2019. 25-50m Puska-Pisztoly ifi-junior 1. 

helyezés 2019.10.19. 2019 SZEGED GRAND 

PRIX 2. helyezés 2019.10.26. Komárom Kupa 1. 

helyezés 2019.11.22. Hungarian Open 2019 / 

1.nap 7. helyezés 2020.01.04. XI. 

Százhalombattai SHOOTING OPEN 2. helyezés 

2020.01.18. "Honvéd70" Kupa 3. helyezés 

2020.02.06. MSSZ Országos Bajnokság 2020. évi 

10m Puska-pisztoly, Százhalombatta 3. helyezés

Debreceni Lövészsuli 

Sport Egyesület

21 Rivasz-Tóth Norbert
Jogi felsőoktatási 

szakképzés
Atlétika

Olimpiai 

kerettag

25 MAY 2019 Hungarian University Ch., 

Budapest 76.71 m, I. hely 02 MAR 2019 

Hungarian Winter Throwing Ch., Szombathely 

77.31 m, I. hely 10 MAR 2019 European 

Throwing Cup, Šamorín 76.11 m, II. hely 09 JUL 

2019 Universiade, Napoli 77.48 m Q II. hely 11 

JUL 2019 Universiade, Napoli 77.71 m, F IV. 

hely 28 JUL 2019 Hungarian Ch., Budapest 

79.94 m, I. hely 01 SEP 2019 Hungarian Super 

League Final, Lantos Mihály Sportközpont, 

Budapest 80.18 m, I. hely 08 SEP 2019 

Hungarian Team Ch., Bregyó Athletic Center, 

Székesfehérvár 82.44 m, I. hely 05 OCT 2019 

IAAF World Championships in Athletics, Khalifa 

International Stadium, Doha 83.42 m, (NR) Q IX. 

hely 06 OCT 2019 IAAF World Championships 

in Athletics, Khalifa International Stadium, Doha 

79.73 m, IX. hely

Szolnoki Máv 

Sportegyesület

22 Szabó Dóra
Gazdálkodási és 

menedzsment
kézilabda NB1 2019/20 női EHF kupa csoportkör 3. hely DVSC Kézilabda Kft.



23 Szilágyi Réka
Igazságügyi 

igazgatási
atlétika

Magyar felnőtt 

válogatott

2020.08.10. Felnőtt OB 1. hely, 2019.aug. 31.- 

Szuper Liga döntõ 1.helyezés 59:80 2019.aug. 10.- 

Csapat-Európa bajnokság Norvégia 2.helyzés 

57:91 2019.júl. 8.- Universiade egyetemi 

világbajnokság 59:02 4.helyezés 2019.júl. 27.- 

Magyar Bajnokság 1. Hely 58;91 2019.jún. 5.- 

Ljubljana memorila 60:44 m én lettem a 

másoadik magyar nõ aki 60 m felett tud dobni. 

2019.máj. 25.- MEFOB 1.hely 58;36m 2019.febr. 

23.- Szlovén Téli dobó bajnokaság 1.hely 57;67m 

2019.márc. 2.- Horváth Téli dobó bajnokság 

1.hely 55;91 2019.máj. 18.- Kelet Kupa Debrecen 

1. Hely 59;60m

Debreceni Sportiskola

24 Szőllősi Panna ÁOK sport aerobik felnőtt válogatott

Magyar Kupa 3. forduló (Nyíregyháza, 2019.10.5-

6.) egyéni 1. hely Magyar Kupa Döntő (Budapest 

2019.11.9.) egyéni 1.hely

Flex H.D. SE

26 Tóvizi Petra
történelem-

testnevelés
kézilabda válogatott felnőtt női kézilabda EB 7.hely DVSC-Schaeffler

27 Zékány-Nagy Patrik

gazdasági és 

vidékfejlesztési 

agrármérnöki

triatlon
korosztályos 

válogatott

oxigén kupa 2019/2020 I. forudló 2. hely 

2020.október 2019 Alanya ETU Sprint Triathlon 

European Cup 60.hely 2019.október.6. Oxigén 

Kupa 2018/2019 VI. forduló 3.hely 2019.március 

Oxigén Kupa 2018/2019 IV. forduló 1hely 2019. 

január Oxigén kupa 2018/2019 összetett 

pontverseny 2.hely Duatlon Országos bajnokság 

6. hely MEFOB Országos Váltófutó Bajnokság 

2.hely 2019.ÁPRILIS 6 

Debreceni Sportcentrum 

Közhasznú Nonprofit Kft.


