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KOMPLEX TRAUMA-EREDETU DISSZOCIACIO
ERTELMEZES, DIAGNOSZTIZALAS ES KEZELES

. ’ INTEGRATIV ES GYAKORLATI BEVEZETO
GISt‘ 2018. majus 11-12., Debrecen

EUROPEAN SOCIETY FOR
TRAUMA & DISSOCIATION

PROF. DR. ONNO VAN DER HART
DR. SUZETTE BOON

Orémmel jelentjik be az ESTD (European Society for Trauma and Dissociaton) elsé
magyarorszagi konferenciajat a Debreceni Egyetem Magatartdstudoméanyi Intézet
szervezésében!

Az ESTD célja a komplex traumatizacidval, a trauma-eredetli disszociacioval, valamint a
kapcsolodd mentalis zavarok megértésével és kezelésével kapcsolatos ismeretek novelése,
valamint az ezen a teriileten dolgozé szakemberek kozotti kommunikacid és egylittmikddés
eldsegitése.

Rendkiviil megtisztel6 és dromteli, hogy a téma két kiemelkedden jeles, uttoré szakeértdje, akik
szamos konyv szerzoi, elfogadtak meghivasunkat.

Prof. Dr. Onno van der Hart-ot, az Utrechti Egyetem emeritus professzorat, a strukturalis
disszociacid elméletének megalkotdjat, méltan emlitik a disszociacid atyjaként a modern
Europaban. A The Haunted Self cimii kdnyve a trauma-eredetli disszociativ zavarok
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megértés¢hez és kezeléséhez kinadl elméletileg jol megalapozott és a gyakorlatban jol
hasznalhat6 modellt.

Onno van Der Hart gazdag szakmai palyafutdsardl, cikkeirdl és rovid életrajzardl a
www.onnovdhart.nl linken tajékozodhattok.

Dr. Suzette Boon pszichoterapeuta, kiképz6 és szupervizor, aki Onno van der Hart kdzvetlen
munkatarsként szerzett jartassagot a trauma eredetli disszociacio kezelésében. Tobb évtizedes
tapasztalattal rendelkezd kiképz0 ¢€s gyakorlati szakember. Suzette Boonrdl tovabbi
informaciokat a http://www.suzetteboon.com/en/ honlapjan talalhattok.

Konferenciankra pszichologusokat, pszichidtereket, pszichoterapeutdikat, pszichologus
hallgatokat és gyermekvédelemben dolgozo mentalhigiénés szakembereket varunk!

TERVEZETT PROGRAM:

PENTEK (2018.05.11.)
10.00-11.30 Elgadas, Prof. Dr. Onno van der Hart

A komplex trauma-eredetli disszociacid értelmezése a személyiség strukturalis
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disszociacidjanak elméleti nézdépontjabol. (Understanding complex trauma-generated

dissociation from the perspective of the theory of structural dissociation of the personality.)
11.30-11.45 Sziinet (Kavé, pogacsa, dsvanyviz)
11.45- 13.15 Eléadas, Prof. Dr. Onno van der Hart, Dr. Suzette Boon

Az elozd elbadas folytatdsa. A fazisorientalt kezelés rovid attekintése. (Continued, Brief

overview phase-oriented treatment.)
13.15-14.15 Ebéd
14.15- 15.45 Eléadas, Dr. Suzette Boon

A komplex trauma-eredetli  disszociacid  diagnozisa  (differencial-diagnosztikai
szempontokkal). Diagnostics (including differential-diagnostics) of complex trauma-generated

dissociation,

15.45-16.00 Sziinet (Kavé, pogacsa, dsvanyviz)
16.00-17.30 Eloadas, Dr. Suzette Boon
Egyeztetés alatt (Under organization)

17.30-18.00 Kérdések és valaszok
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SZOMBAT (2018.05.12.)

09.00- 10.30 Eléadas: A komplex trauma-eredetti disszociacid kezelése, 1. fazis, attekintés.

(Treatment of complex trauma-generated dissociation, Phase 1, overview).
10.30-10.45 Sziinet (Kavé, pogacsa, dsvanyviz)

10.45- 12.15 Eldadas: Folytatas, a disszociativ részekkel végzett munka (Continued, working

with dissociative parts)
12.15-13.15 Ebéd

13.15- 14.45 Eléadas: Folytatas: a disszociativ részekkel, kozottik a bantalmazot utdnzo
részekkel végzett munka. Az imaginacio hasznalata. (Continued, working with dissociative

parts, including perpetrator-imitating parts; the use of imagination)
14.45- 15.00 Sziinet (Kavé, pogacsa, asvanyviz)

15.00-16.30 Eléadas: A komplex trauma-eredetii disszociacio kezelése: a 2. és 3. fazis alapjai.

(Treatment of complex trauma-generated dissociation, Phase 2 and Phase 3: essentials).

16.30-17.00 Kérdések és valaszok

A konferencia nyelve angol, szinkrontolmacsolast biztositunk!

A konferenciara eldzetesen regisztralni az alabbi linken lehet:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4xFiMZavIfBJcKmA9- GIRS5Qagl4-
HY O9hnvFaSH9FOaug/viewform?usp=sf link

A részvételi dijat atutalassal az alabbi bankszamlaszamara tudjatok befizetni:
MAG Alapitvany, Fénix Takarékszovetkezet
Szamlaszam: 6140003815117748

A kozleményben kérjiik, tiintessétek fel a neveteket és a ’Konferencia’ és/vagy a *Workshop’
szot (attol fiiggden, melyikre jelentkeztek.)

A konferencia akkreditalasa folyamatban van, 12 tovabbképzési ponttal.

Befizetési hatarido: 2018. marcius 10.

Kérdésekkel kapcsolatosan az alabbi e-mail cimre irjatok: btmunkacsoport@gmail.com
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