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Tisztelt Hallgatok, Kollégak!

Szeretettel meghivunk minden érdeklddot, a DE NK Fizioterapidas Tanszéke,
a DE NK Hallgatoi onkormanyzata ¢s a MGYFT HB megyei tagozata
altal szervezett

VIII. Fizioterapias Szakmai Nap-ra.

»Vanualterapias modszerek a fizioterapiaban”
2017. majus 26.

Helyszin: DE NK Fizioterapias Tanszék, Debrecen, Kassai ut 26.

Részletes program:

800 _ 900 | Regisztracio az épiilet fobejaratanal, a belsd porta mellett

Eloadasok TEOKJ Fszt 113. 1. eléoado:

A Szakmai Nap megnyitasa
9% _9!% | Dr. Veres-Balajti Ilona tanszékvezetd, egyetemi docens (DE NK Fizioterapias Tanszék)
Egyed Marta elnék (Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga)

A proprioceptiv neuromuscularis facilitacios technikak helye a manualterapiaban

910 _ 925 .. .
Dr. Veres-Balajti llona tanszékvezeto, egyetemi docens (DE NK Fizioterapias Tanszék)

Iziileti és 1agyrészmobiliziciés technika Dr Terrier szerint
Balogh Edit gyogytornasz MSC (HM EK Hévizi Mozgasszervi Rehabilitacios Intézet)
A Maitland® koncepcio szerinti manualterapia bemutatasa

925 _ 940

940 _ 9% | Lukdcsy-Fabidn Eszter gyégytorndsz-fizioterapeuta, Maitland manudlterapeuta,
Mulligan asszisztens tanar, Schroth terapeuta (Scolinea Kft.)

A Dorn méodszer

955 _ 1010
Gréci Viktoria gyogytornasz (Viszen Kft)
1010 _ 10% Bevezetés a McKenzie modszerbe
Jan Kupier - Tolmdcs: Relle Eva Magyarorszagi McKenzie Intézet
1040 — 11 SZUNET
A Magyar Manualis Gyogytornasz-Fizioterapeutak Egyesiiletének bemutatkozasa
119 1115 |~ célok, tervek, programok 2017-ben

Forgdcs-Prokai Lilla gyogytornasz-fizioterapeuta, Maitland manualterapeuta, Schroth
terapeuta (Scolinea Kft.)

Informaciok: Palécziné Horvath Eniké iigyvivo szakértd
e-mail: horvath.eniko@sph.unideb.hu telefon: +36-52/512-732




1115 1130 Mulligan technika hatékonysaga a kronikus boka instabilitas kezelésében
Gréci Viktoria gyogytornasz (Viszen Kft)

1130 _ 1145 Kiilonboz6 térdiziileti fajdalmak kezelése fascia technikaval
Horvdth Tiinde gyogytorndsz (Viszen Kft)

Explain pain - A fajdalom kezelésének Gj megkozelitése
11% - 12% Forgdcs-Prokai Lilla gyogytornasz-fizioterapeuta, Maitland manualterapeuta, Schroth
terapeuta (Scolinea Kft.)

Periférias neuralis struktirak multidiszciplinaris kezelése

1200 _ 1215
Gréci Viktoria gyogytornasz (Viszen Kft)
1215 - 1230 Tesztiras
1300 _ 1500 A Workshop részletes programja: A Fizioterapias Tanszék épiiletrésze
0-311 Lukacsy-Fabian Eszter: Maitland® manudlterdapia specifikumai a gyakorlatban
szakmai bemutato
0-310 Jan Kupier (Tolmécs: Relle Eva): McKenzie médszer szakmai bemutatd

0-309 Horvath Tiinde: Kiilonbozo térdiziileti fajdalmak kezelése fascia technikdval

Téthné Steinhausz Viktoria, Balogh Edit: Iziileti és lagyrész mobilizdcié boka

1-303 v . .
mandoverei Terrier szerint

Tornaterem | Gréczi Viktoria: A boka és a csipo kezelése Mulligan technikaval

Tornaterem | Gréczi Viktoria: A medence kezelése Dorn modszerrel

Tornaterem | Gréczi Viktoria: Felso végtagi idegmobilizdcios technikak

Termékbemutatd és vasar:
— All-right Bt.
— Thera Team Kft.
— Oriolus-Med Kft.
— Dynamic Taping

Sziirévizsgalatok:
Altalanos allapotfelmérés: vércukor, véroxigén, vérnyomads, koleszterin szint, testzsir mérés, fitnesz
teszt, testtdmeg index meghatarozas, haskorfogat mérése, BMI

A szakmai nap szabadon valaszthat6 kreditpontot ér melyrdl igazolast kapnak a
résztvevok. (Folyamatban!)

Kreditpontos szakmacsoportok:
1. FELNOTT APOLAS ES GONDOZAS
6. ALTALANOS ES ELEKTROFIZIOLOGIAI ASSZISZTENCIA
9. MOZGASTERAPIA ES FIZIOTERAPIA
15. REHABILITACIOS ES ELETVEZETEST TAMOGATO
17. TERMESZETGYOGYASZAT

Részvételi dij:

% DE NK gyo6gytornasz hallgatoknak ingyenes

% MGYFT Tarsasagi tagoknak és a DE dolgozodinak 8.000,- Ft
% egyéb résztvevoknek 10.000,- Ft




melyet a helyszinen a Regisztracional készpénzben kell befizetni. A részvételi dij tartalmazza a
névkitlizét, ajandéktaskat, programfiizetet, kavé, iiditd és siitemény fogyasztast a sziinetekben. A

tagsagi kartyat és a DEKA kartyat kérjik hozzak magukkal, mert csak ezekkel érvényes a
kedvezmény!

Jelentkezés: https://goo.gl/forms/J1|BK8nPQOg30uAkl
az elektronikus jelentkezési lap linkje a DE NK weboldalan elérhetd: nk.unideb.hu
(Intézetek, tanszeékek => Fizioterapias tanszék => Tanszéki hirek meniipont alatt)

Ly i@ sgmsm

Tamogatoink:

4026 Debrecen, Mester u. 7. erméeretesera kertod!
TelJFa: +36 52 310-689  Mobik:+36 30 4785079
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www.derecskeigyumolcsos.hu
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