
 

Alzheimer Café Meghívó 

Kedves érdeklődő! 

Meghívjuk egy félórás előadásra, amely a „Pozitív érzelmek és öregedés” címet viseli és az 

„Alzheimer Café” rendezvénysorozatba illeszkedik. A témafelvetést beszélgetés követi. A 

kötetlenebb és felszabadultabb részvételt kávé, ásványvíz és sütemények is segítik. A helyszín 

is hozzájárul ahhoz, hogy kiléphessünk az akadémiai közeg formalitásából, egyben az 

egyetem gondozásában lévő szórakoztató és kulturális központba kerüljünk. A Nagyerdei 

Víztorony ehhez kitűnő környezetet biztosít. 

A résztvevők a szociális szféra szakemberei, az Alzheimer betegségben érintettek- 

hozzátartozók, betegek. Mindig vannak „laikus” érdeklődők és egyetemi hallgatók.  

A betegség hazánkban a becslések szerint körülbelül 250 ezer embert érint közvetlenül és 

amennyiben ehhez hozzávesszük a családtagokat, hozzátartozókat, barátokat, akkor már  

1 millió ember érintettségéről beszélhetünk…. 

Célunk, hogy minél több embert bevonjunk a beszélgetéseinkbe, szélesítsük az érdeklődők, 

résztvevők körét, és csökkentsük az Alzheimer betegséggel, vagy más típusú demenciával - 

egyben az öregedéssel- kapcsolatos nihilizmust, félelmeket és a gyakran reflexszerű 

menekülést és elzárkózást. 

Köszönjük, ha megérti és megjelenésével is támogatja törekvéseinket…. 

A részvétel természetesen ingyenes és reméljük, hogy a rászánt időt majd hasznos 

„befektetésnek” fogja tartani… 

Üdvözlettel: 

Kmetti Béláné szociálpolitikus SFF alelnök a rendezvény háziasszonya   

Pék Győző egyetemi docens a rendezvény házigazdája  
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Az előadás címe: „Pozitív érzelmek és öregedés” 
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